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Ledaren | Sofia Stenlund

En ny vinkling!

Intressebevakning ar ett langtidsprojekt.
Det kan manga ganger kdannas som om
de oversattningar, utlatanden och rap-
porter som fardigstalls inte har den
omedelbara effekt man kanske skulle
onska dven om de lagger grunden for
just det. FSS har dock manga andra
kanaler for sitt budskap och det ar viktigt
att komma ihag att betona den redan
befintliga, fungerande verksamheten
istallet for att standigt fokusera pa vad
som saknas eller vad som borde ske
snabbare.

Ett fullgott exempel pa detta ar var
informatorsverksamhet. For narvarande
har FSS ett femtontal aktiva medlem-
mar som fungerar som vara informato-
rer i olika delar av landet. Informators-
verksamheten, som bars upp av synska-
dade medlemmar med kannedom om
den egna regionen, ar ett konkret
exempel pa aktiv intressebevakning.
Informatdrerna fungerar som ett slags
budbarare for FSS budskap men forst
och framst som medmanniskor som
lattfattligt anpassar sin berattelse for
malgruppen, vare sig det ror sig om en
traff for en grupp aldre eller lagstadie-
elever i de lagre klasserna. Redan innan

halva 2009 gatt har vara informatorer
utfort over tio uppdrag i olika samman-
hang.

Ocksa i den 6vriga verksamheten ar det
viktigt att dven fokusera pa det vi kan
erbjuda vara medlemmar. Sprakfragan
och minoritetspositionen konstateras
ofta vara ett problem, men den kan
ocksa betraktas som en tillgang! Mindre
organ och kortare beslutskedjor har
lattare att individualisera situationer
och kan anvanda sig av sitt personliga
kontaktnat vilket till en viss grans ger
Ookade mojligheter till en mer heltackan-
de bild av olika situationer.

Inom FSS arrangeras aven rekreationse-
venemang och kurser. Ofta ar deltagar-
na bekanta for de ansvariga som dar-
med kan stamma av utbudet i enlighet
med tidigare erfarenheter och kunskap.
Istallet for att se forbundets storlek och
utbud som marginaliserande eller
konstant resurssvagt finns mojligheten
att se situationen som en klar férdel for
malgruppen. Att fungera som minoritet
innebar alltid en kamp, men ibland bor
vi tilldta oss sjalva att betrakta var
situation ur andra vinklingar.



Syntjansten firade
ett aktivt halvsekel

-

B Ett tjugotal personer med anknytning till den 50-driga syntjansten hade samlats
for samvaro och positiva minnen. Narmast i bild Carita Hansten och Wanda Nyberg.

| september 1959 publicerades en artikel i Hufvudstadsbladet om syntjanst,
en ledsagnings- och hjdlpservice for synskadade. Primus motor Aili
Alexandersson tog emot anmalningarna, och hela 71 personer anmalde sig,
varav 11 var herrar.

Cirka 50 ar senare, onsdagen den 22 historik. Tva av deltagarna under festen
april 2009 var tjugotalet personer pa var Carita Hansten och Wanda Nyberg,
plats for att fira syntjanstens 50-ars bade helsingforsbor som varit delaktiga
jubileum. Jubileet firades med musik, i syntjansten fran borjan.

god mat, diskussion och fritt formulerad -1 borjan var det mycket mer att gora,



det var oftare som man skulle hjalpa,
beskriver Carita Hansten.

- Forr laste vi inom syntjansten till exem-
pel Hufvudstadsbladet hogt. Vi visste
precis vad vem ville att vi skulle lasa,
inflikar Wanda Nyberg. Annat som vi
skotte var till exempel skattedeklaratio-
nen och sa minns jag en person som
gjorde fantastiska handarbeten. Hon ville
att jag skulle numrera de olika monstren
och garnen och ordna dem at henne.

En annan aktivinom syntjansten som
deltog i jubileet var Christel Blomqvist
fran Grankulla.

- Jag har varit med sedan ungefar 2002-
2003, sager Christel Blomqvist. Jag har
tyckt bra om det och det har gett mig
mycket.

Ett av de tillfallen Christel minns speciellt
var nar Kampens busstation byggdes i
Helsingfors. Under tiden den uppfordes
kunde det vara olika fran dag till dag var
passagerarna hade mojlighet att stiga av
vilket var besvarligt nar de skulle ledsa-
gas. Numera har Christel Blomqvist en
person som hon ledsagar regelbundet.

- Med de stadigvarande bygger man upp
en personlig kontakt medan en som man
moter vid bussen en enda gang inte blir
sa personlig, forklarar Christel.

Syntjanstens 50-arsjubileumsfest, som
gick av stapeln i Svenska Synskadade i
Mellersta Nylands verksamhetscentrum,
inleddes med sang av synskadade sang-
erskan Mira-Maria. Hon framforde bland
annat sanger av Edith Piaf till ackom-
panjemang av pianisten Tomi Kujansuu.
Pa plats var aven Aili Alexandersson,
den person som initierade syntjanst-

verksamheten for 50 ar sedan. Hon
valkomnades av en av de andra aktiva
personerna bakom syntjansten, Gun-
Maj Silander.

- Aili Alexandersson var den som stallde
till med syntjansten, berattade Gun-
Maj Silander. Och det madste vara bra
fron hon planterade eftersom de fortfa-
rande vaxer.

Aili fortsatte med att redogora for hur
hon som gravt synskadad kom till Hel-
singfors och rorde sig i trafiken.

- Man kande hur bilarna snuddade vid
halarna och jag tankte att det nog
skulle vara battre att kunna se i trafiken
aven om jag varje gang kom over gatan.
Det forsta konkreta uppropet for intres-
serade av syntjanst gjordes i Férsam-
lingsforbundets tidning, men det var
forst efter en artikel i Hufvudstadsbladet
allt kom igang pa riktigt. Allt fran stude-
rande till pensionarer anmalde intresse.
- Allt passerar nu revy, berattade Aili
Alexandersson entusiastiskt och berat-
tade om engagerade damer och herrar
med specialintressen, alla samlade for
att ledsaga synskadade.

En av de 6nskemal som framfordes fran
flera hall var att den traditionella arliga
basar som ordnas inom distriktsforening-
en tillsammans med aktiva fran syntjans-
ten skulle fortsatta aven vid det nya
verksamhetscentret vid Arabiastranden.
Manga minnen och berattelser dok upp
under jubileet hos de personer som var
pa plats for att skala for ett aktivt halv-
sekel.

- Vi maste finnas minst 50 ar till!

Text och foto: Sofia Stenlund



Over 40 000 tidningar
lasta via PratSam

Projektet Den finlandssvenska digitala taltidningen har avslutats. Alla de
tio storsta finlandssvenska dagstidningar som utkommer som taltidning
ar nu digitaliserade och tillgangliga via PratSam-systemet, vilket betyder
att prenumeranten far tidningen via Internet samma dag som den seende

lasaren far sin papperstidning.

Projektets malsattningar uppnaddes
och projektkoordinator Daniel Ainasoja
ar nojd.

- Var utvardering av projektet visar att
prenumeranterna ar mycket néjda med
digitaliseringen av de finlandssvenska
taltidningarna, sager Daniel Ainasoja.

Under hosten 2008 gjordes en enkat
bland taltidningsprenumeranterna.
Enkaten utfordes hos 119 prenumeran-
ter och fordelades nagorlunda jamnt
over de olika taltidningarna. | utvarde-
ringen kommer det fram att prenume-
ranterna tycker att PratSam-boxen ar
latt att anvanda (117 prenumeranter av
119). Samtidigt har nastan halften av
anvandarna haft problem med sin
taltidning, dock galler nastan 80 pro-
cent av problemen natférbindelsen.

Under ar 2008 har 6ver 40 000 tidningar
lasts via PratSam. Av PratSam-anvandarna
har bara drygt halften anvant nagon

navigeringsfunktion nar de last sin tid-
ning, vilket tyder pa att manga lyssnar pa
taltidningen fran borjan till slut. Férutom
att prenumeranten far taltidningen via
Internet samma dag som papperstidning-
en kommer ut har kvaliteten forbattrats.
Det gar enkelt att navigera bland artiklar-
na och man kan aven lyssna pa talbdcker
och andra publikationer med boxen tack
vare den inbyggda cd-stationen.

PratSam-systemet ar ett resultat av flera
utvecklingsprojekt som Norra Osterbot-
tens Svenska Synskadade rf. (NOSS)
genomfort med stdéd av Penningauto-
matforeningen RAY. Just nu pagar
NOSS fjarde utvecklingsprojektet, Hjalp-
medel for jamstalldhet. Medan en del
synskadeorganisationer annu 6vervager
hur man kunde ta steget vidare fran det
fordldrade systemet med taltidningar
pa kassett eller cd-skivor har man i
Svenskfinland tagit steget fullt ut och
gatt i spetsen for att forbattra servicen
for synskadade med ny teknik.



Taltidningsproducenterna uppger
ocksa att bade de och prenumeranterna
ar nojda med projektet. Man ar nojd
med att tidningen ar aktuell och att
systemet har varit sa latt att lara sig for
bade inldsare och prenumeranter. Ett
problem under projektet har varit att
vissa Internetleverantorer inte levererat
Internetforbindelserna tillrackligt
snabbt.

| dag nds over 370 taltidningslasare i
Svenskfinland av Pratsamsystemet.
Prenumeranterna har tillgang till tio
dagstidningar och smaningom ocksa
FSS egna publikationer. Man kan ocksa
prenumerera pa fler an en tidning till

sin PratSam-box. Om man ar intresserad
av att prenumerera pa ndgon annan
tidning ska man kontakta stédpersonen
i den egna taltidningsféreningen, som
sedan for arendet vidare.

Prenumeranten betalar en prenumera-
tionsavgift for varje taltidning, medan
FSS och RAY star for kostnaderna att
uppratthalla systemet. De finlandssven-
ska taltidningarna lases i huvudsak in av
frivilliga. Projektet inleddes i maj 2007
och har varit tvaarigt. Projektet har
finansierats av flera finlandssvenska
stiftelser och fonder.

Text: Mari Pennanen
Foto: www.pratsam.com

(

Osterbottens Tidning 25 euro

Vasabladet 60 euro
Syd-Osterbotten 10 euro
Abo Underrattelser 30 euro
Alands taltidning 100 euro
Vastra Nyland 25 euro
Hufvudstadsbladet 130 euro
Ostra Nyland 20 euro
Borgabladet 25 euro

Fakta: taltidningar pa Pratsam

Pratsam-systemet mojliggor att man kan prenumerera pa andra
tidningar an den sa kallade primartidningen. Dessa finlandssvenska
tidningar kan fas som taltidning via Pratsam for tillfallet (tidningens
namn och prenumerationskostnad for ett ar):

For prenumerationer bor du kontakta din regionala stodperson.

~N




Jubileumsaret | Braille 200 ar

Basta

herr Louis Braille

Med anledning av 200-arsjubileumsaret till punktskriftens grundare Louis
Brailles ara publicerar FS ett av bidragen till Europeiska Blindunionens
skrivtavling tillsammans med de japanska foretagen Onkyo och Tenji
Mainichi. Tema for tavlingen var “"Hur har punktskriften forandrat mitt liv?”

Jag har den stora aran och gladjen att
gratulera med Er med anledning av att
tvahundra ar har forflutit sedan Ni fod-
des. Det ar inte sa vanligt att man ens
vet om personer efter sa har lang tid.
Men for mig och manga av oss gravt
synskadade runt om var jord lever Ni
kvar tillsammans med oss varje dag.
Genom den skrift Ni utarbetade och som
Ni sjalv hade nytta av pa grund av Ert
handikapp, har ocksa mitt liv som gravt
synskadad fatt mer innehall och majlig-
heter. Punktskriften har 6ppnat vagar.

Idag ar vart sprak annorlunda an nar Ni
foddes. Vi sager du till varandra och det
tanker jag gora i brevets fortsattning.
Att saga du kdnns sa mycket narmare
an ett Ni och du skall veta att betydel-
sen av ditt verk ar sa stor just i det
dagliga, det som ar nara.

Nar jag som medeldlders dam férlorade
min syn, var mina fingrar vana att knap-
pa pa knapparna i raknemaskinen och
ogonen flog over sifferstaplar och
kolumner. Jag hade alltid anvant mina



hander och fingrar ocksa till grovre
arbeten. Och nu var mina mojligheter
att klara sig plotsligt borta.

Till en borjan ville jag inte ens bekanta
mig med punktskriften eller den vita
kappen i protest mot att just jag drab-
bats av att ha forlorat synférmagan.
Men en sakkunnig vagledning och
sporrande information fick mig ganska
snart att tanka om. Kanske skulle jag
annu kunna klara mig sjalvstandigt i

olika situationer med hjalp av nya
kunskaper. Jag fick veta om andra som i
min situation hade kunnat bygga upp
ett nytt liv.

Det var ingen latt utmaning for mig att
lara mig kdnna pa de sma punkterna
och deras placering, komma ihag just
vad det tecknet betyder, halla mig pa
ratt rad och minnas vilket det foregden-
de tecknet var. Men skam den som ger
sig. Mitt lasfinger blev mer och mer




kansligt och med andra handens finger
blev det naturligt att byta till ratt rad.
Jag kunde lasa punktskrift.

Smaningom kom de stora bockerna
ocksa till mig och lasandet blev en
viktig sysselsattning och avkoppling.
Mitt handikapp férde mig ini en helt ny
varld med personer som drabbats pa
samma satt som du och jag. Det kandes
vardefullt att skapa och uppratthalla
kontakter med 6dessyskon.

Vet du, det finns nu en apparat som
heter telefon och som mojliggor att vi
fran den plats vi ar kan ha kontakt, tala
med andra manniskor runt om pa var
jord. Det heter att ringa till nagon, och
da har mottagaren ett nummer som
man valjer genom att trycka pa num-
merknappar.

Telefonen ar en viktig kontaktlank, men
att kunna skriva brev och sjalv fa brev ar
fortfarande vardefullt. Vi betalar post-
gangen med frimarken limmade pa
kuverten och nu har vi ocksa frimarken
med punktskrift. Vi synskadade har
faktiskt ratt till avgiftsfri postning da vi
sander punktskrift.

Vi, som idag lever pa 2000-talet, talar om
att vi lever i dataaldern. | apparater, som
numera finns i manga hem, kontor,
sjukhus och banker har vi ett informa-
tionsnat som ger oss kunskap, samlar
uppgifter och uppratthaller kontakter.
Allting ar sa tekniskt och egentligen svart
att riktigt forsta. Runtom vart jordklot

snurrar konstgjorda himlakroppar -
satelliter — som formedlar kontakterna.

Men annu ska du veta finns det i bok-
hyllorna mappar och papper som ar
viktiga att spara. Jag har mina mappar
markta med punktskrift och kan pa det
sattet finna det jag behover. Jag skriver
mina paminnelselappar, som manga
ganger ar till stor hjalp till exempel i
affarer och pa sammantraden av olika
slag. Du vet, ju aldre man blir, far man
tanka att ens minne nog ar bra - men
det kan ju vara kort ibland.

Jag har berattat om nagra férandringar
i vart samhalle som skett under de
tvdhundra ar som gatt sedan du foddes.
Det ar mycket mer som ar annorlunda
och nar jag tanker bakat kanns det
nastan revolutionerande.

Men alla férandringar behover inte vara
sa tekniska. Det later kanske inte sa
markvardigt, men for mig kdanns det
ocksa stort att pa apoteken fa kanna
mig fram nar jag behover nagot speci-
ellt preparat, eller nar jag i lugn och ro
sjalv laser igenom sakerhetsforeskrifter-
na infor flygresan.

Fortfarande kommer det alltsa punkt-
skriftsmarkning pa nya omrdden. Sa att
vi synskadade kan klara oss battre. Der
talar val om att det finns en forstaelse
for oss, vart handikapp och en vilja till
att underlatta dar det bara ar mojligt.

Vart samhalle vet om punktskrift och



visst galler det ocksa for oss drabbade
att visa aktivitet, ge information och
stalla rimliga krav. Jag har sjalv haft
gladjen att manga ganger sitta i barn-
grupper och berdtta om punktskrift, visa
hur man skriver den. Ditt namn ar vida
kant [dangt utanfér gruppen av synska-
dade. Det hor till allmanbildningen idag
att veta vem som skapat punktskriften.
Med sex sma punkter — placerade pa
olika satt - har du gett oss synskadade
en storre varld, en trygghet i att klara
sig — ja, det som vi idag kallar en battre
sjalvkansla.
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Forutom att jag annu en gdng sander
dig varma gratulationer pa din stora
fodelsedag, sager jag ett innerligt tack
for det livsverk som du skapat - punkt-
skriften. Ditt minne lever.

Med hogaktning
Fanny

P.S. Tack for att du gjorde det mojligt
for mig att skriva detta brev. D.S.
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Ledarhunden ger

okad sjalvstan

ndighet

En ledarhund ar en oersattlig hjalp for manga synskadade. Med hjalp av
ledarhund kan en blind eller gravt synskadad person rora sig sjalvstandigt
ocksa i svartillgangliga forhallanden. Ledarhundens formaga att ledsaga
den synskadade baserar sig pa samarbete och samforstand mellan
ledarhunden och dess forare. Ledarhundsforaren vet malet och vilken rutt
som tas medan hundens uppgift ar att se till att den synskadade ror sig pa

ett tryggt satt under rutten.

For tillfallet finns det cirka 200 ledar-
hundar i Finland. Synskadades Central-
forbunds Ledarhundsskola ansvarar for
utbildningen av samtliga dessa, samt
de cirka trettio ledarhundar som utbil-
das arligen. Pa ledarhundsskolan fods

70-80 valpar varje ar, och under drygt
ett ars tid forpassas de till privatfamiljer

Med anledning av den internationella
ledarhundsdagen som infoll den 29
april har FS kontaktat tva ledarhundsfo-



rare som berattar om sina erfarenheter
av mojligheterna, konsekvenserna och
ansvaret av att ha en ledarhund till sitt
forfogande. FSS-medlemmarna Ann-
Britt Mattback och Kenneth Ekholm har
lang erfarenhet av hur det ar att ha
ledarhund.

Forberedelser bade for
forare och ledarhund

Ann-Britt Mattback fran Edsevo, Peder-
sore, har sammanlagt haft tre ledarhun-
dar. Egentligen kan man saga att hon
har haft fyra, men en av dem behdll hon
bara nagra manader eftersom det inte
fungerade sa bra mellan dem.

Sin forsta hund fick hon for nastan 24 ar
sedan. Den hade honi elva ar, foljande i
cirka tio och sin nuvarande ledarhund
har hon haft i ett och ett halvt ar. Alla
hundarna har varit av rasen labrador.

- Nar jag fick min andra hund ville jag
garna ha en schafer eftersom jag var
ensamstaende och garna hade velat ha en
beskyddande hund. A andra sidan kréver
schafrar mycket och drar mycket. Den
hund jag fick senare var ocksa en labrador
och den angrar jag absolut inte for den
var sa beskyddande, forklarar Ann-Britt.
Ann-Britt vantade pa sin forsta ledar-
hund ungefar ett och ett halvt ar. For att
hon skulle beviljas ledarhund genom-
gick hon olika férberedelser. Aven
ledarhundsforaren behover vissa fardig-
heter som att man ar frisk, kan orientera
sig med kapp och darmed ska kunna
klara sig tillrackligt bra pa egen hand for
att kunna ge hunden kommandon.

- Pa kursen fick jag forst en hund som
inte passade mig alls. Den var langsam
och visste inte alls hur snabbt jag ville
rora mig. Men efter det fick jag en hund
som var precis som jag sjalv, snabb och
impulsiv!

Ledarhunden ger
sjalvstandighet

Nar jag fragar Ann-Britt om hon tvekade
kring huruvida hon ville ha hund eller
inte berattar hon att det var ett enkelt
och hastigt beslut. Hon tycker om att
motionera mycket och samtidigt vara
sjalvstandig, hon berattar att det var en
jattestor forbattring och en vanesak
eftersom hon umgatts med djur under
hela sin uppvaxt.

Eftersom alla hundar kommer till sina
agare via Ledarhundsskolan som ar finsk-
sprakig anvander Ann-Britt Mattback sig
av dubbelkommandon, hon tilltalar hun-
den pa bada spraken. Forst var det finska
som gallde men nu borjar hennes Ledar-
hund Fasu som ar 1,5 ar, forsta de svenska
kommandona val efter sitt sprakbad hos
Ann-Britt i norra Osterbotten.

Sin ledarhund Fasu brukar hon ha med
sig i alla moéjliga sammanhang, i kyrkan,
apoteket, restauranger och till vanner
och bekanta. Morgon och kvall gar
ekipaget en ordentlig runda och folk
brukar i regel vara vanliga och tillmo-
tesgaende.

- For en tid sedan blev jag och min
ddvarande ledarhund Coxy utslangda
fran en restaurang, berattar Ann-Britt
Mattback och forklarar att fallet blev en



rattssak som nu tillsammans med nagra
liknande fall fungerar som prejudikat i
liknande sammanhang.

Van att hitta ratt med instinkt

En annan van ledarhundsforare ar Ken-
neth Ekholm. Den nuvarande knappt 4-
ariga Duffe ar Kenneths fjarde ledar-
hund, sin forsta hund fick han 1985 och
beslutet om att skaffa ledarhund var
noga 6vervagt fran Kenneths sida.

- For det forsta frdgade jag andra ledar-
hundsférare om deras erfarenheter och
skaffade bakgrundsinformation ocksa
om de samre sidorna. Efter denna 6ver-
blick sande jag in mina ansoékningspap-
per och det rackte drygt ett ar for beslu-
tet att komma.

Kenneth Ekholm berattar att han inte
tar med sin hund pa utlandsresor.

- Om jag inte kan orientera mig sjalv
kan jag inte ge kommando at hunden
att hitta heller. Pa resor brukar jag
anvanda mig av tvabenta ledsagare,
skrattar Kenneth.

Under sin tid med ledarhund har han
inte gatt ordentligt vilse speciellt
manga ganger. De ganger det hant eller
varit pa vag att handa har Kenneth i
efterhand insett att han borde ha litat
mer pa ledarhunden an sig sjalv i sada-
na situationer. Nar ledarhunden ar i
arbete ar det inte dnskvart att mannis-
kor kommer fram och tilltalar, matar
eller stor hunden pa annat satt.

- Ibland kommer barn fram och fragar
om de far klappa honom, berattar
Kenneth. Da brukar jag forklara att de
far gora det just eftersom de fragat

forst, sa far man fram den informatio-
nen samtidigt.

Bade positiva och negativa
erfarenheter

Aven Kenneth anvander bade svenska
och finska nar han kommunicerar med
Duffe. Nagra direkta obehagliga inci-
denter har ekipaget inte rakat ut for.
Nagon gang har exempelvis affarsinne-
havare papekat att hundar inte far
komma in, men erfarenheterna har lart
Kenneth att man bor vara lite burdus
och vdga ta plats med sin hund. "Detta
aringen hund, det ar en statlig tjanste-
man”, har Kenneth Ekholm yttrat ndgon
gang for att markera skillnaden mellan
sallskapsdjur och ledarhund. Samtidigt
berattar han om flera positiva upplevel-
ser fran till exempel sjukhusmiljon.

- En stor del ar positiva erfarenheter,
men samhallet har blivit hardare, vitt-
nar Kenneth om med sitt mangariga
perspektiv. Numera har till exempel
manga ungdomar inte langre samma
respekt for ledarhundar som man kan-
ske hade for 20 ar sedan. Det kommer
att bli ett hardare klimat och man far
vara beredd pa att kdimpa.

Pa fragan om vilka personlighetsdrag
Kenneth delar med sin ledarhund svarar
han:

- Vi ar bada lika kansliga men ocksa sloa
och tycker om god mat. Duffe ater allt
fran artsoppa till vitlok. Grunden ar ju
torrfoder, men han ater allt som vi
andra ater hemma.

Text och foto: Sofia Stenlund



Fakta Ledarhundar i Finland

B Blinda och gravt synsvaga synskadade personer for vilka orienteringen
med hjalp av eventuella synrester, i obekant omgivning, medfor oskaligt
stora svarigheter, kan fa en ledarhund. Man anséker om ledarhund via
rehabiliteringsenheten vid det egna centralsjukhuset.

B Ledarhundens formaga att hjdlpa en synskadad baserar sig pa ett
samarbete mellan hunden och den synskadade

B | Finland finns for narvarande cirka 200 ledarhundar. Alla finlandska
ledarhundar skolas av Synskadades Centralférbunds Ledarhundsskola dar
man utbildar cirka 30 ledarhundar per ar

B P4 Ledarhundsskolan fods mellan 70 och 80 ledarhundar per ar.

De placeras under ett drygt ars tid i privata hushall dar de vaxer upp till
skolningsaldern. Det finns brist pa familjer som tar emot hundarna under
denna period. Ar du intresserad? Ta kontakt med Ledarhundskolan!

B Narledarhunden ari arbete bar den en sele med en rod trekant pa.
Da far den aldrig storas.

B Om man ser ett ledarhundsekipage som verkar behova hjalp exempel-
vis i trafiken bér man vanda sig till den synskadade. Man bor aldrig tilltala,
locka pa eller mata en hund i arbete.




Kaseriet | Viva Holm

Telefoni

Har den drade ldasaren sett en telefonki-
osk pa sistone? De hor visst till en for-
gangen tid. Annu i bérjan av 1960- talet
maste man bestalla rikssamtal. Om man
inte hade egen telefon, gick man till
"Riksen” for att bestalla samtal. Ett
samtal fran norra Finland till sodra
Finland kunde ta god tid pa sig innan
det kom. Vilket betydde att man kunde
ga bort emellan och atervanda den tid
samtalet berdknades komma.

| dag kan man gora stora beslut pa
nagra futtiga minuter. Sa trodde ocksa

jag, nar jag skulle gora en andring i
telefonkatalogen. Forst ringde jag det
lokala telefonbolaget. Dar var man
valdigt osaker om, vem som utfor dylika
transaktioner. Jag fick ett nummer, som
visade sig inte mera vara i kraft. Sa jag
alarmerade bolaget pa nytt, och fick nu
ett annat nummer, som borde galla. Nu
gick signalen fram. Det visade sig att
firmanamnet stamde, men numret hade
andrat. | flygande flang uppgavs ett nytt
nummer, vilket betydde att jag inte
lyckades uppfatta svansen. Nytt forsok,
nu tappade jag pennan i golvet. N3,



tredje forsoket lyckades, eftersom bor-
jan var gjord. Det var en enkel match att
ringa samtal nr 7, ett riktigt turnummer.
Finemang, nu skulle man bara knappa in
ett nummer, som hanvisade till den
betjaning, man ville ha. Snart skulle det
har arendet vara avklarat.

Nu borjar karusellen, som kanske gar till
kvallen. Musiken skraller i 6rat, men
avbryts av rosten, som meddelar stup i
kvarten att Ni ar i ko och skall betjanas
sa fort som majligt. Minuterna blev 5,
10 och 15. Annu fanns det hopp och jag
tankte att tragen vinner.

Den kamplystna ringaren holl krampak-
tigt i telefonluren. Vad kommer samtalet
att kosta? Nu var det inte fraga om peng-
ar utan om uthallighet. Jag ville faktiskt
inte starta om proceduren en annan dag.
Tiden stod ju inte stilla, och vantan kan-
des evighetslang. En mugg cappuccino
skulle forgylla tillvaron. Fjattrad vid
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telefonen har man inte ménga val. Antli-
gen blir linjen fri. Jaha, terrorn far ett slut,
trodde jag. Samtalet gick tillbaka till
vaxeln. Lyckligtvis sa brots inte samtalet.
Efter annu en tids ofrivillig underhallning
svarade en vanlig dam, och pa felfri
svenska betjanade hon snabbt den
utmattade ringaren. Varfor finns det inte
en knapp som utesluter icke dnskvard
skvalmusik fragar sig i dag den fore detta
abonnenten.

Nu protesterar sakert ndgon varfor inte
ga in pa natet. Ringaren forsokte det
visserligen, men irrade bort sig i labyrin-
terna.

Tank vad enkelt det var forr. Det var
bara att riva ut ett blad ur katalogen,
fyllai det och fora eller sanda det till
telefonbolaget. Det var latt att sdga upp
tradtelefonen i glesbygden, men att fa
numret bort fran katalogen var en pars.

Viva Holm
Lojo



| Amos fotspar

Med aderton personer bankade i bussen for Abolands synskadade pa
varutfard till Kimitoon den 25 april for att under Maj-Gun Dannstroms
kunniga ledning folja Amos Anderssons levnadsoden i sparen. Vi fick

ta del av hur Kimito centrum utvecklats och val framme i Sagalunds
hembygdsmuseum kunde vi avnjuta gott kaffe med lacker laxpaj medan
Jarmo Kujala berattade om Amos skolgang.

Smaskollararinnan Adele Veman var
den som forstod sig pa pojken Amos.
Han klarade raknetal med bravur men
var annars inte speciellt intresserad av
ovriga skolamnen. Amos andra larare
var Nils Oskar Jansson, en strang larare
med stort intresse for hembygdsarbete.
Det sags att Amos hjalpte honom att
putsa och katalogisera museiféremal
som larar Jansson inforskaffat.

Amos hade en strang far som satte
stopp for hans 6nskan att antingen fa
bli kantor eller larare, darfor blev det
handelsskola.

Var fard fortsatte sedan till S6derlangvik
gard, som blev Amos Andersson som-

marparadis och senare aven hans vin-
terbostad. Garden har nu egen forvalta-
re och pa agorna finns 13.000 appeltrad
och vaxthus for plantor och grénsaker.
Gardsforsaljningen anvande vi oss av,
vackra violplantor och ekologiskt odla-
de tomater inhandlade vi. Sedan gick
farden till Labbnas semesterhem, som
Amos inkdpt och donerat till Marthorna
i Kimito. Har at vi lunch, god husmans-
kost i trevlig hemlik miljo.

Dags for avfard, men vart har fyra rese-
narer tagit vagen? Bussen tar en extra
svang pa gardsplanen och de férsvunna
dyker upp. Vi styr kosan mot Dalsbruk
och nu borjar ett annat slags aventyr.

Vi passerar alla varldens horn bl.a. Yuko-



hama, Petsamo, Hollywood, Vietnam,
Honolulu, Sibirien, Evigheten, Blixten,
Nedslaget och Karinglangtan och
Ankornas berg. Allt detta &r namn pa
byggnader eller kvarter i Dalsbruk.
Kryddat med Maj-Gun Dannstroms
roliga berattelser fran brukslivet forr till
idag blev vi alla glada i sinnet. Fran
Dalsbruk for vi vidare till Bjarkas gard i
Vastanfijard dar familjen Bergholm tog
emot oss. Vi fick ta del av gardens histo-
ria och hur man idag inriktat sej pa
gardsturism och golfbana med 18 hal. |
ladugarden som ar ombyggd till café
finns dven en keramikverkstad. Kaffe

och rulltarta lat sig val smaka innan vi
fortsatte farden. Var sista anhalt var
Kimito Kyrka och Amos Anderssons
grav. Sa hade vi da kommit till den plats
dar Amos lart sej alska orgelmusik och
dar han fatt sin sista vila.

Vad behovs for en lyckad utfard? Jo
forstklassiga ingredienser. Vi hade dem
alla: strdlande vader, kunnig och under-
hallande guide, gott sallskap och god
forplagnad.

En hellyckad fard tycker tva som var
med!

Foto: www.soderlangvik.fi

B Soderldngvik gard erbjuder bland annat direktforsaljning av till exempel
tomater och sommarblommor. Karaktarsbyggnaden fungerar som ett konst- och
personhistoriskt museum som ger en inblick i Amos Andersons liv och garning.



Meddelanden

FPA:s blad svangs till tre sprak

FPA-bladet och Kelan sanomat heter numera Mitt i allt - Elamassa. En del lasare
missade det forsta numret med svang. Nu galler det att passa pa majnumret.
FPA:s nya kundtidning delas till varje hem fyra ganger i aret i 2,7 miljoner exemplar.
Tidningens svenska del Mitt i allt och den finska delen Elamassa borjar i var sin
anda av tidningen. De mots i ett uppslag som kort presenterar FPA-férmanerna pa
engelska.

Mitt i allt - Elamadssa 2/2009 distribueras under perioden 4-15.5.2009. Tidningen
behandlar bland annat den Idnga besvarsvagen, finansieringen av folkpensioner,
tandgnissling, moderskapsférpackningen och arbetslésheten bland snuttjobbare.
Med tidningen Mitt i allt — Elamassa vill FPA 6ka kunskapen och medvetenheten
om den sociala tryggheten for alla som bor i Finland. Tidningen ar ett offentligt
meddelande med allmannyttig information som inte innehaller reklam. Darfor
delas den aven till hushall som har forbjudit reklam.

Kalla: www.fpa.fi

EBU bevakar informationstillganglighet

European Blind Unions (Europeiska Blindunionen) president planerar att skriva till
Europaparlamentets president for att framhalla problemet angdende tillganglighet
till den information som sands fran dem. The Royal Institute of Blind People har
insamlat information fran EBU:s medlemslander for att ta reda pa huruvida till-
gdngliga format erbjuds for blinda och synskadade i Europaparlamentets kontor
inom Europeiska Unionen. Motionen lyfte fram att Europaparlamentet inte fram-
staller format som punktskrift, storstil eller audiellt material som en del av sin
kommunikationskampanj infor valet. EBU:s president kommer darfor att tillfraga
presidenten for Europaparlamentet att behandla darendet for att tillgodose att de
30 miljoner EU-medborgare som ar blinda eller synskadade inte nekas tillgang till
den information de behdver infor EU-valet i juni.

Kalla: EBU:s nyhetsbrev



Tandemlager i Kimito 3-8 augusti

FSS ordnar ett tandemlager den 3-8 augusti.

Den planerade rutten ar enligt foljande: Avfard fran Salo - Stromma kanal, Kimito —
Rosala/Hitislandet — Kasnas — Dragsfjard — Angelniemi - Halikko - Salo.
Deltagaravgiften ar 320 euro per ekipage, i priset ingar resor, logi och maltider
under lagret.

Anmalningar senast den 26.6. till Tina Dunderfelt pa FSS kansli,

telefon 09-6962 3010 eller tina.dunderfelt@fss.fi.

Mera information ger reseledaren Hakan Norrgdrd telefon 050-469 3548.
Valkommen med!

Veckoslut for ungdomar pa Norrvalla i Vora

Forbundet Finlands Svenska Synskadade r.f. (FSS) ordnar i samarbete med Folkhal-
san ett veckoslut med tema motion och valmaende fér svensksprakiga synskadade
ungdomar i dldern 15-30 ar den 9-11 oktober.

Pa programmet star bl.a. boccia, malboll, ma bra stund och naturligtvis trevlig sam-
varo. Ta vara pa mojligheten att traffa andra synskadade personer i samma alder.
Priset for veckoslutet ar 20 euro/person vilket inkluderar resor, kost och logi. Bin-
dande anmalningar kan goras till Tina Dunderfelt pa FSS kansli per telefon

09-696 23 010 eller e-post tina.dunderfelt@fss.fi senast den 10.9.2009.

Alla anmalda far programmet pa forhand.

For mera information kan ni kontakta kvallstid Johan Sundholm per telefon
040-725 8845 eller johan.sundholm@fss.fi.

Valkomna med!
Halsningar Planeringsgruppen: Johan Sundholm, Patrik Paulin och Sigrun Bessadottir

Lystring alla FSS kvinnor!

E-postlistan "Quinnokraft” for FSS kvinnor och kvinnoverksamhet kommer att
starta. For tillfallet samlar man in namn och adresser av er som dr intresserade. E-
postlistan formedlar information och ger dig mojlighet att delge tankar och asikter
kring aktuella fragor med andra kvinnor. Du far ocksa tips och idéer om kurser och
annan verksamhet.

Om du har tillgang till dator och e-post och ar intresserad av att vara med pa listan,
meddela ditt namn och e-postadress till: Birgitta, tfn 040 586 717, Lilian, tfn 050-
353 2054 eller Gabriella, observera korrigerat nummer: 044 2761190.



Meddelanden fran distrikten

Svenska Synskadade
i Vastnyland r.f.

Svenska synskadade i Vastnyland r.f.
foretar detta ar sin sommarresa till
Borga:

Onsdagen den 8 juli -09 dker vi buss till
Helsingfors dar vi stiger pa m/s
J.L.Runeberg kl. 10.00. Laxsoppslunch
ombord under den 3 timmar langa
sjofarden till Borga dar vi bl.a. besoker
Runebergs hem och Borga domkyrka.
Bussen startar hemat ca kl. 16.30.
Anmalning till Bjarne Sandberg,

tfn 040-544 8313 eller till

Birgitta Nordstrom, tfn 019-231 118
senast den 23 juni-09.

Valkommen med. Styrelsen.

Kvinnogruppens lasecirkel haller som-
marpaus, men vi traffas igen i host.
Narmare info om dag och tid ges senare.
Under sommaren laser vi Kerstin
Ekmans trilogi Vargskinnet: Guds barm-
hartighet, Sista rompan och Skraplotter.
Lasecirkeln ar 6ppen for bade ordinarie-
och stodjande medlemmar och alla bock-
er vi valjer finns tillgangliga bade som
Daisy-bocker och pa Lukas-biblioteken,
dvs. Raseborg, Hango, Inga och Sjundea.
Valkomna med!

Svenska Synskadade
i Ostnyland r.f.

Svenska Synskadade i Ostnyland gér sin
sommarresa till Lahtis. Vi startar onsda-
gen den 10.6 kl. 8.30 fran Fredsgatans
turisthallplats. KI. 9.30 ankomst till
Lahtis, till Vesijarvi passagerarhamn dar
guiden moter upp. Morgonkaffe i Kahvi-
la Kariranta. Darefter guidning i Sibeli-
ushuset, valkant som konserthus, och
besok i Pro Puu-galleriet och hantverks-
boden Ulpukka dar man kan kopa
inhemska hogklassiga hantverk. KI. 12
lunch i restaurang Lokki fran staende
bord. KI. 14 tva timmars kryssning med
M/S Wellamo eller M/S Aino pa Vesijar-
visjon. Kl. 16 start tillbaka till Borga.

Priset ar nedsatt, 40 euro per person.
Anmalningar senast 2.6: Lovisanejden
till Ros-Mari Sjoblom tfn 533467, Borga
till Marita tfn 5244092 eller Stina tfn
582514 eller 0400 596250.

Valkomna med!

Vi besoker Lurens sommarteater som
visar Pelle Svanslos onsdagen den 15
juli. Mer information om resans tider
och dylikt kommer senare!



Norra Osterbottens Svenska
Synskadade r.f.

Traningar infor FSS r.f:s forbundsmas-
terskap ordnas enligt féljande pa
Centralplanen i Jakobstad:

Onsdagen 27.5 kl. 19 tranar vi med if
Drott

Mandag 1.6 kl. 13 traning med Marja
Eriksson

Mandag 8.6 kl. 19 traning med If Drott

Dagtraffen i Karleby planerar att ordna
en dagsutfard till fyron Tankar onsda-
gen 17.6. M/s Jenny avgar fran Kokkola
Camping kl 12.00 och ar framme vid
Tankar kl. 13.30. Det finns mdjlighet att
kopa laxsoppa och kaffe. Efter tva tim-
mar pa on, aker vi tillbaka till Karleby,
dit vi anlander kl. 17.00.

Mera info p& medlemsbandet och OT:s
minneslista (pa I6rdagar) eller fran
Fyren tfn 7234 880 eller 050-3795 658.
Vilkomna med! Halsar styrelsen i NOSS r.f.

Svenska Synskadade
i Mellersta Nyland r.f.

Var- och avslutningsfest pa Tian torsda-
gen den 28.5 09 kl. 17.30

Vi halsar varen valkommen och haller var
sista traff pa verksamhetscentret Tian.
Darefter stanger kansliet for sommaren.

Flyttningen till Parisgranden: Foreningen
flyttar in i nya verksamhetsutrymmen vid
Arabiastranden, Parisgranden 2 A i slutet
pa augusti. FSS och Svenska skolan for
synskadade flyttar in i samma byggnad.
Syntjansten har sommarledigt

1.6 - 17.8. Under tiden kontakta
ledsagarna som har sitt telefon-
nummer pa Tians telefonsvarare.

Kansliet stanger for sommaren 28 maj
och 6ppnar igen 17 augusti.
Kansliets/Tians telefonnummer ar

(09) 612 1779, telefontid man-ons

kl. 9.30 - 13.30.

Mera information om féreningen pa
medlemsbandet och pa Internet
www.fss.fi/distriktsforeningar/mellersta
Skéna sommardagar!

Abolands Synskadade r.f.

Abolands Synskadade besdker dven i ar
Raseborgs sommarteater och ser pjasen
"Djurgdrden” Iordagen den 18.7. Bussen
startar fran busstationen i Pargas kl.
12.00, kor Kalkvagen till Abo, Auragatan
2 och startar darifran kl. 12.30. Vi dter
lunch i Ekenas ca kl. 14. Pjasen borjar

kl. 17. Anmalningar till Harriet,

tel. 4584665 eller 4585536 eller Marita,
tel. 2315135 eller Birgitta, tel. 422253,
senast den 10.7. Val mott pa en trevlig
teaterutfard!

Abolands Synskadade h3ller igen efter
nagra ars paus ett sommarlager pa
Rautilakeskus i Vemo under tiden 3-7.8.
(ma-fre). Narmare info vid anmalan.
Anmalningar till Harriet, tel. 4584665
eller 4585536 eller Marita, tel. 2315135
eller Birgitta, tel. 422253, senast den 17.7.
Val mott pa vart dterupptagna sommar-
lager! Styrelsen



Upprop till forbundets medlemmar
Valberedningsutskottet meddelar:

Forbundets medlemmar uppmanas att soka lampliga kandidater till forbundets styrelse.
Vid kommande valmote valjs ordférande samt tva ledamoter for de kommande aren.

| tur att avga ar foljande: ordférande Gunilla Léfman fran Abolands Synskadade r.f., samt
foljande tva ledamoter: Patrik Paulin fran Vasa Svenska Synskadade r.f. och Rolf Séderlund

fran Alands Synskadade r.f.

| styrelsen fortsatter vice ordférande Leif Karp fran foreningen Vasa Svenska Synskadade r.f.
och féljande fyra ledamoter annu nasta ar: Bengt Ahlvik och Gabriella Fredriksson fran Norra
Osterbottens Svenska Synskadade r.f., Sigrun Bessadottir och Kenneth Ekholm fran Svenska

Synskadade i Mellersta Nyland r.f.

Varje forening har sitt eget valombud till vilket medlemmarna i foreningen anmaler sina

kandidater. Valombudets suppleant hjalper till.

Foljande valombud och suppleanter ar utsedda av respektive distriktsforening for denna period:

Norra Osterbottens Svenska
Synskadade r.f.:

Pehr Ahlstedt, ordinarie, tfn 050 5633 433;
Karita Andersén, suppleant,

tfn 06-723 3109, 046 887 1009

Vasa Svenska Synskadade r.f.:
Borje Kukkonen, ordinarie, tfn 050 490 9565;
Ritva Hagelberg, suppleant, tfn 040 590 5526

Alands Synskadade r.f.:

Bern Lofman, ordinarie, tfn 0457 343 1202,
e-post: bern@aland.net;

Ann-Mari Mattsson, suppleant,

tfn 018-38 824, 0457 343 3424,

e-post: myrvagen@aland.net

Abolands Synskadade r.f.:

Harold Henriksson, ordinarie,

tfn 02-458 5326, 050 516 6520;

Raija Osterlund, suppleant, tfn 02-458 5045

Svenska Synskadade i Vastnyland r.f.:
Niklas Wikstrom, ordinarie, tfn 0400 477 899;
Gosta Sevoén, suppleant, tfn 019-241 2996

Svenska Synskadade i Mellersta Nyland r.f.:
Jarkko Setala, ordinarie,

tfn 09-455 5043, 0400 417 725,

e-post: jarkko.setala@fss.fi

Svenska Synskadade i Ostnyland r.f.:
Paulina Hannus, ordinarie, tfn 040 596 1196,
e-post: phannus@gmail.com;

Stina Roms, suppleant, tfn 019-582 514

Den sista anmalningsdagen ar den 9 oktober. Valberedningsutskottet




