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Ledaren | Sofia Stenlund

Sprak och minoriteter

Under drets Organisationskonferens da
finlandssvenska organisationer med
varierande verksamhet samlades i
Tammerfors diskuterades bland annat
en gemensam intressebevakning pa
svenska. En av idéerna gick ut pa att
dubbelarbetet med dversattningspro-
jekt och sammanstallande och behand-
ling av dokument pa svenska skulle
undvikas genom en gemensam centra-
liserad verksamhet. Som ett statiskt
idéstadium later detta positivt. En stor
del av arbetet pa finlandssvenskt hall
innebar bearbetning av viktiga doku-
ment, utlatanden och rapporter pa ett
sprakligt plan.

En avinvandningarna till denna tanke
var dock att en 6versattningsverksam-
het ar svar att genomfora da konklusio-
ner, hanvisningar och statistik inte bara
kan direktoversattas, de behdver ocksa
overforas och implementeras i ett
finlandssvenskt sammanhang. Vi har en
divergerande gemensam begreppssfar,
det finlandssvenska i Finland ar en
minoritet, hur man an ser pa saken.

En gemensam slutsats var dock att det
blir allt svarare att halla det finlands-
svenska aktivt. Da samhallet generellt

hardnar och utsatts for nationella utma-
ningar exempelvis pa ett ekonomiskt
plan minskar ofta forstaelsen for minori-
teterna. Den allmdnna attityden verkar
papeka att det finns storre problem att
ta tag i vid forandring och forsamring
an de svarigheter som ar kanda och
konstanta. | manga fall kan svarigheter
starka och uppmana till nya samarbets-
former, men de bor ocksa vara genom-
tankta.

Pa samma satt som vi med sma vardag-
liga handlingar pdverkar den egna
livsmiljon och fattar sjalvstandiga be-
slut maste nu var och en bidra till den
interna och externa intressebevakning-
en. Vi bor sla vakt om vart modersmal,
vi bor bevaka att vi far betjaning och
service pa svenska, men samtidigt bor
man se till att det inte sker pa bekost-
nad av nagot annat. Spraket ar en del av
livskvaliteten, av identiteten och sjalv-
bilden. Samtidigt som den sprakliga
identiteten genomsyrar alla omraden
bor vi ocksd komma ihdg att ingen eller
samre service alltid ar negativt, obero-
ende om negationen presenteras pa
svenska eller finska. Vi ska vara aktiva
och bevaka var finlandssvenskhet, men
vi far inte se den som ett sjalvandamal.



B Monica Andersson mottar priset i FSS namntavling for det nya verksamhetscentret.

FSS flyttar till
SynVillan

Under FSS varmote den 18-19 april offentliggjordes namnet pa det nya verk-
samhetscentrum som uppfors i Arabiastranden i Helsingfors. Det nya namnet
blev SynVillan, foreslaget av rehabiliteringshandledare och medlem Monica
Andersson.

- Arabiastranden kanns lite som en Syn- inlamnade av cirka 30 personer, bade
Villa just nu, det kanns inte riktigt verk- medlemmar och 6vriga.
ligt forran man ser det pa riktigt, fortydli-  Forutom det nya namnet berattade

gade Monica sitt vinnande namnférslag.  byggkommitténs ordférande Hans Ah-
Namnet valdes bland nastan 90 forslag man om byggprojektets bakgrund, och



forbundet tackade honom for det digra
arbetet med planering och uppférande
av ett nytt verksamhetscentrum.

- Tillsvidare har jag deltagit i ungefar
1000 moten betraffande projektet, sa
Hans Ahman. Vi har 160 undertecknade
entreprenadavtal som normalt ar unge-
far 150 till 200 sidor, och 25 hyllmeter
mapypar ar redan arkiverade.

Vidare férklarade Ahman att stimningen
under hela projektet har genomsyrats av
en forstaelse for att det ar nagot helt
annat att bygga for synskadade och
handikappade an det ar att bygga bo-
stadshus. Han beskrev ocksa en del av de
speciallésningar som planerats for anda-
malet sdsom nyteknologisk belysning,
ett speciellt korkmaterial pa golvet som
ar testat med vit kapp samt hur hela
omgivningen planerats sa att det ska
vara latt for synskadade att rora sig i den
ombkringliggande miljon.

- Det kommer att bli en underbar syn-
villa! Allt blir splitternytt och synskade-
tillvant, berattade Hans Ahman.

| 6vrigt behandlade motet, under led-
ning av moétesordforande Arto Vanha-
nen, bland annat verksamhetsberattelse
och bokslut for verksamhetsaret 2008.
Aktiva deltagare under motet formule-
rade forbattringsforslag, mindre juste-
ringar samt fragor och diskussioner.
Dessutom besl6t varmotet att tillsatta
ett valberedningsutskott som holl sitt
forsta konstituerande mote i samband
med varmotet med Harold Henriksson
som sammankallare. Sammanlagt deltog
70 personer i varmotet, varav 50 var
rostberattigade medlemmar.

FSS styrelse informerade dven om den
budgetsmedja bestaende av styrelse-
medlemmar som tillsatts for att dryfta
ekonomiska fragor och dylikt. FSS kom-
mer dven att anstalla en ekonomiresurs
fran och med den forsta september i ar.
Man diskuterade ocksa den radande
ekonomiska situationen i landet och
vilka utmaningar den staller FSS infor.
FSS ordférande Gunilla L6fman gav alla
en uppmaning i sina slutord da motet
avslutades pa sondagen.

- Det var en fin diskussion med konstruk-
tiva och konkreta forslag. Nar vi kommer
hem bor vi alla fundera pa: Vad ar det
viktigaste FSS ska gora for mig? Bor vi
valja bort ndgot eller inleda nagot helt
nytt?

Text och foto: Sofia Stenlund

B Byggkommitténs ordférande Hans Ah-
man tackades av FSS for vad ordférande
Gunilla L6fman omnamnde som forbun-
dets storsta intressebevakningsarbete
hittills.



Synskadade musiker
i Egypten

Ljuva toner av klassisk musik strommar ur en byggnad i stadsdelen Heliopolis
i Egyptens huvudstad Kairo. En orkester med 36 kvinnor kladda i heltackande
muslimska dressar och med schalar kring huvudena repeterar. Ingen har
nagot notstall. Ingen tittar pa sina hander eller instrument nar de spelar.

- Som orkester representerar vi Egypten
utomlands vilket ar en stor dara, men vi
representerar ocksa alla blinda, speciellt
kvinnor. Vi visar hela varlden vad vi
blinda kan gora och slar hal pa mannis-
kors fordomar om oss, sager 24-ariga
violinisten Shaimaa Yihya.

Samtliga medlemmar ar blinda eller
gravt synskadade. Orkestern har natt
varldsvida berdommelse. Sedan den
borjade turnera utomlands 1988 har den
framtratt pa fem kontinenter ochi 17
lander, daribland Tyskland och Sverige.

Orkestern ar en del av den egyptiska
blindorganisationen Al Nour Wal Amal: s
aktiviteter for blinda flickor och kvinnor.

Organisationen bildades 1954 och grun-
dade 1961 en klassisk musikinstitution
dar samtliga orkestermedlemmar ar
utbildade. Al Nour Wal Amal har dven en
skola fran arskurs ett till gymnasium. Det
ar fran denna skola som flickorna plockas
ut till musikinstitutet nar de gar i andra
klass.

- Da har vi lart oss punktskrift vilket ar ett
maste for att kunna lara sig punktskrifts-
noter. Vi far ga igenom olika tester for att
se om vi har musikalisk talang, vilket jag
hade. Tack gode gud for det, sager Shai-
maa.

Flickorna gdr i vanlig skola pa férmidda-
garna och pa musikinstitutet pa efter-
middagarna. Lararna kommer fran Kairos
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B Orkestern har alla de fyra klassiska musiksektionerna.

konservatorium och lar ut musikteori,
harmoni, solfege (rorelserytmik), hortra-
ning och blindskriftsnoter.

- Man lar sig cirka atta punktskriftsnotor
utantill per dag samt var de finns pa
instrumenten. Andra dret testas vi for
vilket instrument som passar oss, sager
Shaimaa.

Varenda ton, dess motsvarighet som
punktskriftsnot och var den finns pa
instrumentet maste memoreras.

- Vi kan inte anvanda punktskriftsnoter
nar vi har konserter, vi behdver vara
hander for att spela. Alla vara konserter
ar inlarda utantill, berattar Shaimaa.

Det tar minst sex ar innan flickorna ar
professionella nog att platsa i orkestern.
Shaimaa har varit med sedan hon var 15
ar. Orkestern bestar av strak-, trablasar-
massings- och slagverkssektioner och
repar tva kvallar i veckan. Nya musik-
stycken tar en till tva veckor att repa in.
- Dirigenten forklarar musikstycket for
oss, sedan studerar var och en punkt-
skriftsnotorna tills vi kan dem utantill.
Darefter repar varje sektion in stycket
tillsammans. Slutligen traffas hela orkes-
tern med dirigenten for att synkronisera
stycket tillsammans, berattar Shaimaa.

Konserterna ar rena semestern for diri-



B 33-driga Marvat Shadjar ar violinist i
Al' Nour Wal Amal:s orkester.

B 30-driga Imad Muhammad holls in-
last av sina syskon tills hon var 16 ar. Idag
har hon filosofie kandidatexamen i histo-
ria och ett eget program pa radion.

genten, som ar den enda seende perso-
nen.

- Han knackar bara in takten till stycket,
framforandet har vi lart oss utantill. Det
ar det som gor oss speciella - att vi
spelar utan dirigent och noter, sager
Shaimaa.

Orkestern spelar framfoérallt verk av
europeiska kompositorer, men aven av
arabiska. Den drar alltid fulla hus, bade i
Egypten och utomlands. Under det
narmast halvaret ar konserter i Grekland
och Frankrike inbokade.

- Jag tror att folk tilltalas av hela paketet.
Dels av musiken, men dven av att se en
orkester med blinda kvinnor och hur
dirigenten jobbar. Publikens respons ar
otrolig, framforallt utomlands dar de
uttrycker sin uppskattning med rung-
ande appldder och tarar. En gang berat-
tade en journalist i Aten for mig att
manga i Europa tror att vi har dvernatur-
liga krafter, skrattar Shaimaa.

Huvudsyftet med musikutbildning ar,
liksom med alla Al Nour Wal Amal:s
aktiviteter, att gora flickorna sjalvstan-
diga och integrerade i samhallet.

- Turnéerna utomlands har gjort mig mer
sjalvstandig och lart mig kinna manga
nya manniskor och kulturer. Genom
musiken har jag insett att ingenting ar
omoajligt - jag ar professionell klassisk
musiker, ndgot som fa seende ar eller har
talang att vara, sager Shaimaa.

Hon far medhall av 33-ariga violinisten
Mervat Shadjar.

- Dessutom tjanar vi bra, vilket gor oss
ekonomiskt oberoende av vara foraldrar,
sager Mervat.

Karleken till musiken ska inte underskat-



tas.

- Nar jag spelar kanns det som om krig,
ekonomiska kriser och andra problem i
varlden forsvinner. Jag befinner mig i en
varld full av kanslor, karlek och gladje
dar det inte finns ndgra granser for vad
jag kan gora, sager Shaimaa.

- Musiken hjalper mig att uttrycka alla
sidor av min personlighet. Det kanns
som om jag kommunicerar med andra
manniskor genom violinen, sager Mer-
vat.

Klassisk musik ar inte speciellt stort i
Egypten. Orkestrar enbart bestdende av
kvinnor ar ovanligt. En blind, kvinnlig,
klassisk orkester ar unikt.

- Ingen tycker att det ar markligt att jag
ar blind kvinnlig musiker, daremot tycker
folk att mitt instrument ar konstigt. Fa
egyptier har hort talas om valthorn,
inflikar valthornsbldserskan Hannah
Salah.

Ingen av kvinnorna tycker att deras
blindhet begransar dem som musiker.

- Vi maste lara oss musikstyckena utan-
till, medan seende musiker kan spela
direkt efter noter. Det ar enda skillnaden,
sager Shaimaa.

Denna skillnad ses dock som en begrans-
ning pa Kairos konservatorium dar en del
blinda tidigare studerade. Sedan cirka tio
ar har inga blinda antagits. En trolig
forklaring ar att skillnaden i hur blinda
och seende musiker spelar ses som ett
problem i undervisningen.

- Min drom ar till exempel att bli violinist
pa Kairos opera, men eftersom jag inte
kan spela direkt efter noter ar det omoj-
ligt, suckar Mervat.

Arbetslosheten i Egypten ligger pa kring
20 procent, men nastan alla kvinnor som
har studerat pa musikinstitutet har jobb.
Shaimaa har ett sabbatsar fran sina
universitetsstudier i franska och engel-
ska och arbetar som larare pa musikinsti-
tutet.

- Mina ambitioner ar att avsluta studi-
erna och sedan hitta ett arbete, men
samtidigt fortsatta i orkestern, sager
hon.

Mervat har pluggat litteratur, historisk
filosofi och masskommunikation pa
universitet. Hon arbetar som handledare
och lararassistent i musik pa Kairos
Universitet pa formiddagarna och som
musiklarare pa Al Nour Wal Amal pa
eftermiddagarna. Fragan ar hur repre-
sentativa de ar for de cirka 2,9 procent av
Egyptens 80 miljoner invdnare som
uppskattas vara blinda?

Vi maste Idra oss
musikstyckena
utantill, medan
seende musiker
kan spela direkt

efter noter. Det dr
enda skillnaden.



Det finns bade privata och statliga skolor
for blinda. Det ar tveksamt om alla blin-
da barn hittar till dessa. Tillforlitlig statis-
tik ar en bristvara, men 48 procent av alla
egyptiska man och 52 procent av kvin-
norna berdknas vara analfabeter.

Al Nour Wal Amal ar Egyptens storsta
blindorganisation och har fem olika
centers. Pa centret i Kairo finansieras
undervisningen pad musikinstitut genom
privata donationer, medan staten spons-
rar organisationens tvaariga forskola och
skola. Mdnga studenter pluggar vidare
pa universitetet. En av dessa ar 30-ariga
Imad Muhammad som blev blind efter
en trafikolycka vid sex ars alder. Tva ar
senare dog hennes foraldrar. Imads aldre
syskon fick ansvaret for henne. De skam-
des Over att hon var blind och holl henne
inlast i hemmet i atta ar tills en granne
kontaktade Al Nour Wal Amal.

- Jag kunde varken lasa eller skriva nar
jag kom hit, men fick tva ars las- och
skrivundervisning och borjade sedan i
skolan, sager Imad.

Efter sex ar i skolan pluggade hon histo-
ria i fyra ar pa universitetet och har idag
en fil. mag.

- Vi far ingen specialhjalp pa universite-
ten. Vi gar pa foreldasningarna som alla
andra, tar anteckningarna av vara kur-
sare och far dem 6versatta till punkt-
skrift, berattar Imad.

Imad jobbar som datalarare och larar-
handledare pa Al Nour Wal Amal. Hon
har dessutom ett en egen talkshow om
funktionshinder pa radion. Malet ar att
lara egyptierna mer om funktionsned-
sattningar och darigenom bekampa

fordomar, men det ar dven ett steg mot
att de handikapplagar som finns ska
realiseras. Lagen sager till exempel att
fem procent av de anstallda i foretag
med mer an 60 anstallda ska vara funk-
tionshindrade. | realiteten ar det vanligt
att funktionshindrade anstalls pa papper
och sedan blir ombedda att inte komma
till jobbet.

- De sitter hemma och far |6n utan att ha
en chans att visa sin potential. Mdnga
arbetsgivare tror inte att vi klara ndgon-
ting trots att vi ar valutbildade, sager
Imad.

Det finns inga organisationer enbart
bestdende av blinda, an mindre nagra
som driver lobbyarbete. Imad har ansokt
om att bli programledare for ett tv-
program och hoppas darigenom kunna
hoja funktionshindrade egyptiers roster.
Funktionshindrade har ratt till gratis
rehabilitering, halso- och sjukvard samt
transport till platserna dar denna service
ges. Tekniska hjalpmedel far man sjalv
bekosta. Ett stort problem ar tillganglig-
heten. Att promenera i Kairo, en stad
med 17 — 20 miljoner invdnare, dr ingen
latt match. | stadens aldre delar ar ga-
torna tranga. Man far bruka milt vald for
att komma fram i trangseln av gatufor-
saljare, fotgangare och bilar. | centrum
har vagarna orakneliga filer for stadens
miljontals bilar. Manga trafikljus fungerar
inte.

- Trafiken ar livsfarlig for bade blinda och
seende, men jag gar ofta ut pa egen
hand, ibland med blindkapp. En fordel i
Egypten ar att folk ar otroligt hjalpsam-
ma, sager hon.



B Violinisten Sharifa laser punktskriftsnoter.

Imad bor pa Al Nour Wal Amals internat,
liksom 190 av de 300 kvinnor och flickor
som studerar eller arbetar pa centret.
Ytterst fa blinda lever ensamma, men
generellt sett flyttar inga egyptier hemi-
fran forran de har gift sig. Imad ar nyfor-
lovad.

- Jag valde en blind kille sa att han inte
ska kolla in andra brudar, skrattar hon.
Paret planerar att gifta sig inom ett ar
och sedan flytta till egen lagenhet.

- Da ska vi kdpa en hund som kan leda
oss och hamta brod till oss, avslutar
Imad.

Det ar inte alla flickor som fortsatter till

hogre studier eller ens lamna internatet.

Centret har flera yrkesutbildningar,

bland annat i tillverkning av mattor,
bambumabler, klader och textiler. De
som inte far arbete efterdt erbjuds jobb
pa centret dar ett 70-tal kvinnor arbetar,
daribland 40-ariga Farida Ismail som ar
sommerska. Hon kom till centret nar hon
var tio ar och har bott dar sedan dess.

- Jag hoppade av skolan efter tva ar. Jag
gillade inte att plugga, daremot adlskar
jag att sy, sager hon.

Hon har mycket lite kontakt med sin
familj och tillbringar nastan all tid pa
centret.

- Jag vet inte hur man tar sig fram utan-
for centret och tycker inte om att ga ut.
Jag har allt jag behover har, avslutar hon.

Text och foto: Bengt Sigvardsson



B En duktig punktskriftslasare i Damaskus.

En resa till
Tusen och en Natt

Vi har kommit till Damaskus. Under en promenad i det gamla basartomradet
slinker vi in pa ett café. En sagoberattare kliver upp pa en stol, tar en klunk
kaffe och borjar lasa kvallens saga.



Pratet tystnar och manniskorna lyssnar
andaktigt. Man smuttar pa det starka
arabiska kaffet och vid nagra bord roker
manniskorna vattenpipa. Stamningen ar
trolsk.

En annan oforglomlig upplevelse var
Petra i Jordanien. En promenad genom
den 1200 meter langa och trdnga ravi-
nen med 80 meter hoga klippor i otro-
liga farger var redan en upplevelse. Man
kom sedan till en 6ppen plats med fan-
tastiska byggnader som hackats ut i
berget. Eleganta pelare som prydde
gravarna, klostren och kyrkorna och
fascinerande mosaiker som tackte gol-
ven och vaggarna kandes helt overkliga.
Det finaste var klostret Ad-Deir som lag
hogt uppe pa en bergstopp. For att
komma dit maste man kliva upp fér 800
trappor.

En ung stilig beduin erbjod oss att rida
upp pa asnor. Vi antog med gladje hans
erbjudande (vilket inte rekommenderas
for personer med hojdskrack) och sedan
borjade det verkliga dventyret. Asnorna
gillar namligen att ta sig upp nagra
centimeter fran randen av stupen. Pa
vissa stallen var stigningen sa brant att
man var tvungen att ligga framstupa
over asnan for att inte falla av. Men upp
kom bdde dsnorna och vi. Ad-Deir var
verkligen en underbar upplevelse i
harliga farger och imponerande pelare.
Alla dessa byggnader och detta enorma
kloster hade man huggit ut i bergen for
2000 ar sedan.

Svarlast utan vokaler

| min senaste artikel lovade jag forsoka fa
reda pa hur man undervisar punktskrift
pa arabiska. Det var en intressant upple-
velse. Jag hade gladjen att fa besdka tva
skolor for synskadade i Amman i Jorda-
nien och en skola i Damaskus i Syrien.
Tva av skolorna var lagstadieskolor och
en var en hogstadieskola. Dessutom
hade jag flera personer som var larare for
synskadade i den grupp jag undervisade
tilsammans med professor Emmy
Csocsan i Jordanien.

Den svdrighet jag hade nar jag forsokte
tanka mig in i problematiken var, som
jag namnde i min forra artikel, hur man
gjorde med alla de tecken som skrivs
under och 6ver de ldanga konsonanterna
som ar de enda som skrivs ut i arabiska.
Korta vokaler och vissa uttalstecken, t.ex.
for dubbla konsonanter placeras pa olika
satt som extra tecken 6ver och under
texten efterat.

Mina forsta diskussioner med lararna i
var grupp ledde ingen vart. De visste
inte! Jag fick alltsa ge mig till tals tills jag
kom till skolan och kunde prata med
lagstadielararna dar. Jag fick da veta att
de tecken som anger kort vokal placeras
in i texten dar de ljudenligt bor vara.
Men det gor man endast i de lagsta
klasserna. Sedan avvecklar man dem!
Direkta uttalstecken skriver man dare-
mot dverhuvudtaget inte ut. Och senare
forsvinner alltsa alla korta vokaler. Dt
btydr nturlgtvis tt prblem kan ppsta.



Men jag tror att ni alla kunde lasa me-
ningen utan korta vokaler, eller hur? En
flicka i skolan i Damaskus laste en text
for oss och hon var verkligt duktig. Och
dessutom var hon en god tvahandsla-
sare.

Lasteknik och Perkins maskiner

Ett problem man har i Amman ar att man
automatiskt anses vara kompetent larare
for synskadade i lagstadiet om man sjalv
ar synskadad. De anses inte behova
nagon form av lararutbildning eftersom
de har egen erfarenhet av hur det ar att
vara synskadad. | modersmalet kunde
jag se vilka problem det medforde. En
elev som laste for oss klarade visserligen
av bokstaverna men han hade en lastek-
nik som var helt fel - vilket lararen inte
kunde se. De 6vriga eleverna halvlag
over sina pulpeter och hade ingenting
att gora.

Ett annat intressant drag i undervisning-
en var att man framhardade att regletten
var det satt eleverna skulle lara sig att
skriva pa. Skolorna hade nog Perkins
maskiner, men de stod oanvanda i Am-
man i samma rum som ett stort antal
oanvanda datorer. Vi var till och med pa
ministeriet tillsammans med den larare
som nu har fatt ansvar for att utveckla
undervisningen i skolan och det tog oss
en halv timmes diskussion fram och
tillbaka innan vi fick henne att ga med pa
att borja anvanda Perkins maskinerna i
skolan.

Alla som arbetat med synskadeundervis-

ning hos oss vet att lasning och skrivning
gar hand i hand och att det ar mycket
enklare att lara sig skriva med en punkt-
skriftsmaskin an det ar att lara sig lasa
och att reglettskrivning definitivt ar
svarare an att skriva med en punktskrifts-
maskin.

| skolan i Damaskus hade man utmarkt
undervisning i datateknik. Det enda
problemet var att man aldrig integrerade
datorerna i den vanliga undervisningen.
Eleverna fick varken skriva sina uppsatser
eller prov pa datorerna och inte heller
anvanda dem for privata andamal.

Varken musik eller textilslojd

En intressant episod var vi med om i
matematik. Eleverna i ak 4 skrev siffror
pa en ram med kuber av den typ vi hade
pa 1960-talet innan vi borjade anvanda
abakus ramar. De var riktigt duktiga,
men, de skrev in talen fran hoger till
vanster! Det betydde att nar de skulle
|asa talen sa maste de rora handerna till
vaster for att sedan lasa talen fran van-
ster till hoger. Lararen forstod inte alls
vad vi menade nar vi rekommenderade
att hon skulle andra riktningen.

Nar man reser omkring i varlden och
besoker olika skolor for synskadade
brukar det vara ett sant ndje att komma
in i husen och se hur trevliga saker elev-
erna har producerat. Oftast ser man
trevliga tavlor i relief, med applikationer
eller granna farger. | de har tva landerna
lyste allting sadant med sin franvaro.
Vaggarna var totalt tomma. Dar fanns



inte en tavla, inte en blomma nagon-
stans. Orsaken var inte pengar utan
franvaro av vissa amnen som vi anser
hora till grunden for undervisningen av
synskadade. De har ingen teknisk slojd,
ingen textilslojd. Vi saknade ocksa det
undervisningsmaterial som vi har i vara
skolor. Jag var inte inne i alla klasser,
men det fanns inte ett enda skap med
material i dem jag besokte.

Och ingen musikundervisning! Och
ingen gymnastik! Och ingen huslig
ekonomi! Suck! Det maste kdnnas ganska
hart att dag ut och dag in syssla endast
med teoretiska dmnen.

Vidare utmaningar

Men vart arbete gick egentligen ut pa att
utbilda larare. Den har gangen hade vi
studerande fran Jordanien, Oman, Ye-

men, Palestina och Irak i var grupp. Det
kandes verkligen skont att traffa “van-
liga” manniskor fran de kris- och krigs-
drabbade landerna. Det var en synnerli-
gen trevlig grupp som med liv och lust
gick in for att lara sig. Forelasningarna
intresserade dem och de deltog i alla
grupparbeten med stor iver.

Ndsta ar kommer att bli annu intressan-
tare. Man har namligen bestamt att
nagra av de gravt synskadade lararna
fran skolorna i Amman skall fa vidareut-
bildning inom ramen foér det har projek-
tet. Man har hittills ansett att de inte
behover nagon utbildning och de lar
sjalva vara negativt installda. Det later
som en utmaning...

Text och foto: Solveig Sjostedt,
resande i synskadepedagogik

B Onodig apparatur?



Diskussionstraff
i Narpes

En solig men kall varvinterdag den 25 mars startade bussen fran Lyktan i
Vasa pa vag till Narpes dar distriktsforeningen Vasa svenska synskadade ord-

nade manadstraff.

Det var ett glatt gang som reste ivag. Vi
pratade och skrattade sa busstaket ville
lyfta. Vi synskadade trivs tillsammans! Att
fa traffas och diskutera olika saker ar
viktigt! Det kan handla om allt fran vader
och vind via familjeangelagenheter till
sjukdomar och nya medicinska upptack-
ter. Humorn och skrattet ar ocksa viktiga
lakande faktorer. Vi plockade upp nagra
personer langs vagen till Narpes . Efter
en ofrivillig rundtur i Nasby city sa hit-
tade vi till slut Luthergarden dar vi skulle
samlas. Dar tog rehabiliteringshandle-
dare Pia Nabb och diakonissorna Kerstin
Lillbask och Gurli Lassus hjartligt emot
oss. Inne i salen vantade en ganska stor
grupp synskadade fran sydosterbotten.
For manga av dem var det forsta traffen
med Vasa svenska synskadade. Vi ar
glada att de kom med. For det ar viktigt
for oss synskadade att traffa andra i
liknande situation. Att man inte kommer

med pa traffarna kan bero pa de langa
avstanden. Har man inte nagon som
skjutsar en eller foljer med sa kan det
vara svart for en synskadad att ta sig 100
km bort hemifran over flera kommun-
granser. Hoppeligen gar det att ordna i
framtiden sa att alla som vill komma med
i verksamheten har majlighet till det
ocksa. Vi blev i alla fall sammanlagt ca.
50 personer som var narvarande pa
manadstraffen.

Luthergdrdens samlingssal var vackert
dukat i lila. Forst pa programmet stod
lunch. Vi fick dta oss matta pa en mycket
god kottsoppa. Efter presentation av de
narvarande sa foljde kaffe.

Sa var det da dags for Pia att informera
aktuella saker for oss synskadade. Efter
henne berattade foreningens ordférande
Bo-Erik Weegar och sekreterare Christin



Osterbottniska synskadade samlades i Luthergéarden i Narpes i mars. Forutom in-
formation om verksamhet och hjalpmedel fick deltagarna mojlighet att umgas och
utbyta dsikter och erfarenheter.

Lindholm om kommande program.
Eftersom Vasa foreningen ar mycket
aktiv sa var det en hel del program som
presenterades. Bo-Erik gick sa langt fram
i tiden att han namnde att ndsta gang vi
kommer till Narpes sa ar det pa julgrot.
Men innan dess ar det bade sommarfest
och hostutflykt.

Nasta taltur gick till en ny bekantskap for
oss. Det var den vikarerande rehabilite-
ringshandledaren vid Vasa centralsjuk-
hus Marja-Leena Osterlund . Hon hade
med sig en massa hjalpmedel av olika

slag som tex. forstoringsglas, kikare, las-
tv, solglasogon. Vi fick i lugn och ro
bekanta oss med dessa.

Plotsligt hade manga timmar gatt i ett
huj och det var dags att atervanda till
Vasa. Tiden gar fort nar man har roligt.
Jag tror nog att vi alla tyckte det var en
mycket givande dag och vi ar tacksam-
ma for att sadana tillfallen ordnas dar vi
far umgas, ha trevligt och fa information
om verksamhet och hjalpmedel.

Text: Britten Nylund
Foto: Patrik Paulin



Meddelanden

SCF kartlade medlemmarnas asikter

Den 18 mars presenterade Synskadades Centralforbund resultatet av den medlems-
undersokning som inleddes 2006. Presentationstillfallet gav svar pa fragor som: vad
forvantar sig medlemmarna? Hur upplever de vardagen? Gor forbundet ratt saker?

- Det som berdr mest ar folks fattigdom och de laga inkomsterna, berdattade Merja
Heikkonen, organisationsdirektoér pa Synskadades Centralférbund. De synskadades
euro ar 65 cent.

Undersdkningen ar utférd av Pdivi Ritvanen, och malet med undersékningen var att
undersdka huruvida Synskadades Centralforbund och dess medlemsféreningar
stoder synskadades vdalmdende pa ett for dem andamalsenligt satt. Undersékningen
gar under namnet "Jarjesto jasenen asialla. Jasenten hyvinvointi ja odotukset
Nakovammisten Keskusliittoa kohtaan”, och undersékningsmaterialet bestar i huvud-
sak av blankettforfragning per telefon samt temaintervjuer.

Sitt valmdende som helhet beddmde cirka 40 procent som gott eller relativt gott.
Medeltalet av det skolvitsord personerna gav sin egen livssituation var 6,9 och var
femte person som deltog i undersokningen var klart missnéjd med sin nuvarande
livssituation. Under en nationell undersokning som utforts under motsvarande tid
bland finlandare generellt var cirka 90 procent ndjda med sin livssituation och med-
eltalet var 7,8.

Bland de storsta problem som synskadan fororsakar lyftes fram svarigheter att réra
sig, informationsbehandling samt i interaktiva situationer. Det som starkast relatera-
des till en god sjalvupplevd livskvalitet var en aktiv livsstil och mojligheter att gora
saker som man sjalv 6nskar och tycker om. En 6kad forekomst och kvalitet bland de
tjanster som finns tillgangliga skulle 6ka dessa mdjligheter betydligt.

Ungefar 70 procent av dem i arbetsfor dlder och 80 procent i pensionsaldern upp-
levde att de klarar sig med sina nuvarande inkomster. Som forbundets viktigaste
uppgifter konstaterade de flesta paverkningsarbetet i relation till samhallet, men
ocksa serviceverksamhet. Som slutsats konstaterades att Synskadades Centralfor-
bunds nuvarande verksamhet och service ligger val i linje med gravt synsvaga och
blinda personers behov och asikter.



Traditionella tidningar letar nya kanaler och malgrupper:

Expressen ger ut taltidning over mobiltelefonen

Traditionella tidningar séker nya mediekanaler. Ett satt att nd nya lasare ar genom
tidningar producerade pa ljud. Genom Darub Produktion far till exempel Expressen
och facktidningen Saljaren tillgang till helt nya kanaler; taltidning eller ljudtidning
over Internet och mobiltelefonen.

— Det ar ett av huvudskalen till att Sdljaren valjer ge ut en ljudtidning, for att deras
lasare ska kunna ta del av tidningen pa annat satt an genom traditionell lasning. En
ljudtidning kan man ju lyssna pa i bilen, pa taget eller flyget, sager Géran Carlson, VD
for Darub Produktion, ett foretag i Irisgruppen.

Dagstidningarna ar standigt pa jakt efter nya satt att sprida sina tidningar. Taltid-
ningar for lashandikappade ar i sig ar inget nytt, men nya distributionssatt och dar-
med nya malgrupper ar ett av skalen till att kvallstidningen Expressen och magasinet
Saljaren nu valjer Darub som producent av sina inspelade tidningar.

- Tidigare har taltidningar lasts in och distribuerats via radionatet till speciella mot-
tagare, pa kassett och cd, Nu har vi istadllet gjort den tillganglig pa Internet, i mobilte-
lefonen eller Mp3/iPod. Det ger lasaren storre frihet nar man vill lyssna pa tidningen,
sager Goran Carlson.

Redan pa 50-talet producerade Iris den forsta talboken i Sverige. Den forsta kommer-
siella ljudboken lastes in pa Iris i mitten av 80-talet.

- Det som fran borjan var ett hjalpmedel for en viss grupp har blivit en produkt i form
av ljudboken for alla. Vi ar 6vertygade om att taltidningen kommer att ga samma
vag. Den kommer att ta mer och mer formen som en kommersiell produkt. Den nya
generationen konsumerar inte media pa samma satt, och tidningarna maste hitta
alternativa konsumtionssatt. Ljud ar definitivt ett av dessa, sager Géran Carlson.

Korrigering

Nakopiste Polar Print Oy berattade i nummer 3, 2009 om FarView, det nya elekt-
roniska forstoringsglaset. Priset hade tyvarr rakat ut for ett skrivfel. Det ratta priset
ar 1795,-.

Vi beklagar misstaget.



Kom med till Jakobstad - parlan vid havet!

FSS Friidrottstavlingar och Bocciaturnering 12-14.6.2009

Den 12 - 14 juni gar FSS femte friidrottstavlingar samt bocciaturnering av stapeln.
Platsen for dessa evenemang ar denna gang Jakobstad. Fredagen 12 juni genomfors
bocciaturneringen mellan distrikten i Idrottsgdrden. Pa kvallen finns det mojlighet
att delta i en utfard till det arktiska museet Nanoq. Pa I6rdagen halls friidrottstavling-
arna pa Centralidrottsplanen. Friidrottsgrenarna for bade damer och herrar ar féljan-
de: 16pning 60 m, 400 m, 1500 m gang (stavar tillatna), kula, turbospjut, slungboll,
hojd och langd utan ansats, stafett 4 x 100 m. Inga tavlingsgrenar for ledsagarna.
Dagen avslutas med en guidad stadsrundtur och festmiddag.

Anmalningar till forbundets centralkansli, telefon 09-6962 300 senast fredagen 8 maj.
Narmare information fas av Tina Dunderfelt, tel. 09-6962 3010 eller Ann-Sofie Gran-
kulla pad Fyren, tel. 06-7234 880 / 050-3795 658.

Deltagaravgiften ar 50 euro, vilket inkluderar maltider (frukost, lunch, middag), logi
pa Stadshotellet samt resor. Darutdver 5 euro per start i friildrottsgrenarna. Avgiften
for boccian ar 50 euro per lag. Deltagarna far mer detaljerad information senare.
Varmt valkomna till FSS r.f:s traditionella friidrottstavlingar och bocciaturnering!
Forbundet Finlands svenska synskadade r.f. och Norra Osterbottens Svenska Synska-
dade r.f. i samarbete med den lokala idrottsféreningen Drott

E-postlista for FS kvinnor

Lystring alla FSS kvinnor!

E-postlistan "Quinnokraft” for FSS kvinnor och kvinnoverksamhet kommer att
starta. For tillfallet samlar man in namn och adresser av er som ar intresserade. E-
postlistan formedlar information och ger dig méjlighet att delge tankar och asikter
kring aktuella fragor med andra kvinnor. Du far ocksa tips och idéer om kurser och
annan verksamhet.

Om du har tillgang till dator och e-post och ar intresserad av att vara med pa listan,
meddela ditt namn och e-postadress till: Birgitta, tfn 040 586 7179, Gabriella, tfn 050-
534 7640 eller Lilian, tfn 050-353 2054.



Suomen Maalipalloyhdistys ry

Suomen maalipalloyhdistys ry holl sitt stadgeenliga arsmote 23.2.2009 i Esbo.

Motet godkande verksamhetsberattelsen och bokslutet for foregaende rakenskaps-
period samt verksamhetsplan och budget for ar 2009. Till styrelsen for ar 2009 valdes
som ordférande Johan Sundholm, och som ledamoter Petteri Peitso, Isak Sand samt
Jarkko Setala. Vid styrelsens konstituerande moéte 16.3.2009 valdes Petteri Peitso till
vice ordférande och Jarkko Setala till sekreterare.

Syftet for féreningen Suomen Maalipalloyhdistys ry ar att stodja intresset for malboll
i Finland samt att befrdmja spridningen av detta intresse.

- Huvudvikten for ar 2009 ar i att fa igang skolningen av turneringsfunktionarer samt
funktionarsregistret sdsom lagen i de nationella malbollsserierna har efterlyst. Dessu-
tom ar andringen av arbetsmiljon inom malbollen ett viktigt tema i och med att
handikappidrotten omorganiseras, sager Johan Sundholm, ordférande fér Suomen
Maalipalloyhdistys ry. Sundholm podngterar att detta lyckas bara om féreningen far
externa stodjare som ger foreningen de resurser som kan kanaliseras till sddana mal
som passar in i féreningens syfte.

Sommarkurs for synskadade

23-27 juni 2009

Tema: Min Vag

Plats: Kristliga Folkhogskolan i Nykarleby.

Sommarkursen for synskadade halls veckan efter midsommar. Arrangorer ar FSS,
domkapitlet och Kristliga Folkhégskolan i Nykarleby. Kursen passar bade aldre och
yngre synskadade fran saval Svenskfinland som fran utlandet.

Kursen tar upp olika aspekter av temat vag. Det handlar om vara liv, den inre och
yttre vandringen. Det handlar om vagen till oss sjalva, till vdra medvandrare, till
skapande och kreativitet, till att lara sig ndagot nytt, pilgrimsvandring osv. Det blir
forelasningar, diskussioner, fysisk aktivitet, samtal om bibel och tro, musik m.m.
Delvis parallellt ungdomsprogram.

For mera information kontaktas vuxenutbildningsledare Marianne Asplund, tel. 06-
788 9413. Anmalan gors senast 15.5.20009 till Kristliga Folkhdgskolan i Nykarleby,
kurskansli@krfolk.nu, tel. 788 9400. Bidrag for sommarkursen sokes via rehabilite-
ringshandledaren.

Varmt valkommen med!



Meddelanden fran distrikten

Vasa Svenska Synskadade r.f.

Valkommen pa manadstraff och auktion
|I6rdagen den 9 maj fran kl. 11.00 vid
verksamhetscentret Lyktan, Skolhusga-
tan 40 Ci Vasa. Servering.

Vi onskar alla Finlands Synskadades
lasare en trevlig valborg!

Svenska Synskadade i Ostny-
land r.f.

Svenska Synskadade i Ostnyland héller
maj manads traff Iordagen den 16 maj kl.
13 i Kajutan, Agatan 33 i Borg4. S&ngpro-
gram. Valkomna!

Svenska Synskadade i Ostnyland gor sin
sommarresa till Lahtis. Vi startar onsda-
gen den 10.6 kl. 8.30 fran Fredsgatans
turisthallplats. KI. 9.30 ankomst till Lah-
tis, till Vesijarvi passagerarhamn dar
guiden moter upp. Morgonkaffe i Kahvila
Kariranta. Darefter guidning i Sibeliushu-
set, valkant som konserthus, och besok i
Pro Puu-galleriet och hantverksboden
Ulpukka dar man kan képa inhemska
hogklassiga hantverk. KI. 12 lunch i
restaurang Lokki fran staende bord. KI.
14 tva timmars kryssning med M/S Wel-
lamo eller M/S Aino pa Vesijarvisjon. Kl.
16 start tillbaka till Borga.

Priset ar nedsatt, 40 euro per person.
Anmalningar senast 27.5: Lovisanejden
till Ros-Mari Sjoblom tfn 533467, Borga
till Marita tfn 5244092 eller Stina tfn

582514 eller 0400 596250. Valkomna
med!

Svenska synskadade i Vastny-
land r.f.

Svenska Synskadade i Vastnyland samlas
till manadstraffen i maj undantagsvis
den tredje l6rdagen i manaden dvs. den
16 maj 2009 kl. 13.00.

Vi kommer att ata lunch tillsammans.
Mera information om traffen, som ar en
varavslutning, ges pa Medlemsbandet
och pa Anslagstavlan i tidningen Vastra
Nyland

Transporten ordnas enligt kint monster
sa - alla kan delta!

Anmal dig senast torsdagen den 7 maj -
09 till Bjarne Sandberg, tfn 040-544 8313
eller till Birgitta Nordstrom, tfn 019-241
1233.

Hjartligt valkommen med!

Styrelsen.

Abolands Synskadade r.f.

Abolands Synskadade firar Bokens och
Rosens dag I6rdagen den 16.5. kl. 14.00
pa verksamhetscentret Sydvasten, Eriks-
gatan 5 A 9, i Abo. Karin Ehrnrooth, Tessa
Bamberg och Tor Hanner medverkar.
Kaffeservering. Pargasborna anmaler sig
till Harriet, tfn 4584665 och Kimitodns
medlemmar till Birgitta, tfn 422253. Val
mott pa medlemstraffen!

Styrelsen



Svenska synskadade i meller-
sta Nyland r.f.

Mandagstraffar

kl. 13-14 ev. program och kaffe

4.5 Mikael Sundman/Hfors stadsplane-
ring berattar om Arbiastranden

11.5 Kom och traffa Heidi Simonsen, nya
distriktssekreterare som borjar i augusti i
Arabiastranden/ Parisgranden

(Obs! Onnela motionsveckoslut 16-17.5.)
18.5 Kaffe — ingen foreldsare

25.5. Sista mandagstraffen pa Tian -
glasskalas

Obs! Varutfard med Syntjansten gors tis.
19 maj till Billnas (Byggnadsapoteket) &

Fiskars. Kostnader ar 20 e/medlem. Start
fran Kiasma kl. 9.30, tillbaka ca kl. 16.30.

Anmalningar till Tiina pa Tian senast den
12 maj.

Mera information pa Medlemsbandet.

Tians avslutningsfest med tilltugg tors-
dagen den 28 maj kl. 17.30
Anmalningar till Tians telefonsvarare
senast 20 maj.

Obs! Foreningen planerar en Sommar-
resa med buss till Saimen den 4-7 augus-
ti. Narmare information pa Medlemsban-
det och av Barbro Gahmberg som
koordinerar researrangemangen. Hennes
tfn ar 040-518 3847 och e-mail barbro.
gahmberg@gmail.com. Om du ar intres-
serad kontakta Barbro eller Tian fore 18
maj.

Motion
Boccia: Spelarna haller varpaus.

Vattenjumppa sista gangen pa varen
29.5. Information om fortsattningen
senare pa Medlemsbandet.

Mera information om féreningens pro-
gram pa Medlemsbandet och pa Internet
www.fss.fi/distriktsforeningar/mellersta/
handelser

Kansliets, Tians tfn ar (09) 612 1779.
Telefontid man-ons kl. 9.30 - 13.30 andra
tider kan du lamna meddelande pa
telefonsvararen.

Norra Osterbottens Svenska
Synskadade r.f.

Vi planerar att ha en gemenskaps- och
forsaljningsdag infér morsdagen, I6rda-
genden 9.5kl 11 — 14 pa verksamhets-
centret Fyren. Det blir forsaljning av
bakverk, vafflor med gradde och sylt,
kaffeservering och snabblotteri. Inbjud
aven era vanner och bekanta.

Varterminen avslutas med en endags-
resa, lordagen 23.5 med lunch i “vaxt-
husrestaurangen” Lind’s kok och besdk
vid Varggrottan och Bétombergen.

Mera info om evenemangen pa med-
lemsbandet och OT:s minneslista (pa
|6rdagar) samt fran Fyren tfn 7234 880
eller 050-3795 658.

Valkomna med!
halsar styrelsen i NOSS r.f.



Ljudteknikerutbildning
for synskadade

Grundlaggande ljud-
teknikerutbildning som
innehdlier analog-, och
digitalteknik.

Studierna kan anpassas
for dig som saknar full
gymnasiebehdrighet.

Boendet &r forlagt till
vart elevhem som har
rum med god standard.

Mer information:
Kontakta ansvarig |ldrare
Stig Hedlund

Tel. +46 922 688 05

mob. +46 70 22 00 420
e-post: stig.hedlund@svefi.net

Sista ansokningsdag: 1575, '

Sver1 efinska folkh&gskolan
V 4, 5-953 24 Haparanda
Tel +46 922 688 00

kun5k kultur
kontrast kemmunkation Info@svefl, net, www.svefl.net




