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Ledaren | Sofia Stenlund

Nytt ar, nytt blad

Det nya dret innebar goda forutsattnin-
gar och stora utmaningar for FSS. Ocksa
den organisationstidning du laser har till
viss del genomgatt en reform. Pappers-
versionen av Finlands Synskadade har
namligen 6vergatt till fyrfarg infor den
100:e argang som utkommer i ar.
Jubileumsaret ar naturligtvis starkt for-
knippat med en av vara allra viktigaste
samarbetsparter Synskadades Central-
forbund, av vilkas organisationstidning
Finlands Synskadade var en del under
manga ar.

Detta nummer av Finlands Synskadade
refererar ocksa signalerna fran var vikti-
gaste finansiar, namligen Penningau-
tomatféreningen RAY som i ar sander oss
ett gott forslag. Saval Synskadades Cen-
tralforbunds som FSS ordféranden ser pa
framtiden med tillforsikt.

En annan viktig samarbetspart med
visioner blir SAMS - Samarbetsforbundet

SAMS kommer férhoppningsvis att ha en
enande effekt pa hela det finlandssven-
ska handikappfaltet och kommer darmed
att starka var rost och vara paverknings-
mojligheter.

En metod for saval paverkningsarbete
som forstroelse ar de sociala medierna
som far stort spaltutrymme idag. Fin-
lands Synskadade har valt att med hjalp
av datastodperson Sune Huldin forsoka
klargora en del av begreppen bakom
de funktioner som finns ute pa Inter-
net och hur man kan dra nytta avdem.
Det ar svart att generalisera kring dessa
eftersom anvandningsomradena ar sa
individuella, men forhoppningsvis kan
artikeln sla hal pa nagon av de myter
och fordomar som cirkulerar kring natets
potentiella faror och risker.

Forandringar och reformer behéver alltid
en liten tid pa sig for att hitta sin plats.
For saval forbundet som tidningen ar det

viktigt vad medlemmar och lasare tycker.
Darfor har vi initierat en lasarundersékn-
ing for att fa en bild av vad de som laser
vara publikationer tycker. Kom ocksa ihag
att ni kan sanda respons direkt hit till
forbundet om ni tycker att nagot kunde
forbattras!

kring funktionshinder rf, vars verksamhet
tar fart under 2011. Att FSS aktivt bidragit
till processen bakom samarbetsforbun-
det och att var forbundsordférande dven
fungerar som SAMS vice ordférande
tyder pa goda forutsattningar for samar-
bete.



B Ann-Mari Mattsson diskuterar med nagra av eleverna i Godby hogstadium.

FSS upplyste om faror
vid fyrverkerier

Infor nyarsfirandet 2010 var fyrverkerierna ett hett samtalsamne. En stor
mangd fyrverkeripjaser forbjods plotsligt dagarna innan nyarsafton pa grund
av bristfilliga testskjutningar. Aven om forbudet hivdes senare vickte inci-
denten manga starka asikter. Reglerna om avfyrande har skarpts betydligt,
men anda rapporteras varje ar om saval brander som personskador.

Detta var dven en av de aspekter som by hégstadium mandagen den 20 decem-
lyftes fram da arets utdelning av skydds- ber. Sjundeklassisterna var upprymda och
glasdgon gick av stapeln pa Aland, i God- hade lite svart att koncentrera sig, men



lyssnade aktivt och en hel del fragor fick
svar.

- Lat inte berusade personer hantera
fyrverkeripjaser. Och kom ihag att det i de
flesta fall ar de som star och ser pa som ar
de skadade, var ett av raden ungdomarna
fick.

Fyrverkeripjaser oberdkneliga

Att det ofta ar publiken som drabbas av
skador gor att fyrverkerier alltid innebar
en viss risk trots att man foljer alla de
begransningar som finns angaende plats,
pjaser och alder. Snedtandningar och
pjaser som riktas at fel hadll ar nagra av de
vanligaste orsakerna. Dessa avger i sin tur
gnistor, eller orsakar att partiklar fran om-
givningen cirkulerar, vilket kan vara farligt
for sa kansliga organ som 6gonen. Det
kan ocksa handa att man foljer alla saker-
hetsforeskrifter och handlar korrekt, men
resultatet av avfyrandet dr anda ovantat.

Viktiga fragor

Ann-Mari Mattsson representerade Alands
synskadade r.f. Hon ar som forbundets in-
formator van att informera personer i olika
sammanhang och med olika bakgrund.
Hon kunde darfor vant ta till sig fragor
som “Blev du deprimerad nar du férstod
att du skulle bli synskadad?” Eleverna lyss-
nade uppmarksamt da Ann-Mari atergav
berattelsen om hur hon blev synskadad
och kanslan av att inte kunna se sitt barn-
barn.

FSS projekt utdelning av skyddsglaségon

i skolorna inleddes 2006 och projektet
firade sdledes 5-arsjubileum till drsskiftet
2010/2011. Idén foddes da FSS davarande
forbundsordférande Arto Vanhanen del-
tog i den islandska synskadeorganisation-
ens 60-arsjubileum i Reykjavik och inspire-
rades av deras engagemang. Utdelningen
av skyddsglasdgon i skolorna sponsoreras
av Aktia koncernen.

Text och foto: Sofia Stenlund

-~

samband med nyarsfyrverkerier.

Kalla: Tukes.fi

Fakta: Fyrverkerier och synskador

- Fyrverkeriartiklar fororsakar varje ar ett flertal skador, dar de vanligaste
ar ogonskador. Framfoérallt den som avfyrar fyrverkeriartiklar drabbas av
olycka men beklagligt ofta drabbas ocksa utomstaende askadare.

- Personer som anvant skyddsglasogon har inte rakat ut fér 6gonskador i

- Skyddsglasogon avsedda att anvandas tillsammans med fyrverkeriartik-
lar raknas som personlig skyddsutrustning.

~




B Sune Huldin anvdnder sociala medier dagligen under sin fritid. | arbetet anvan-
der han bland annat soktjanster pa Internet.

Synskadade och
sociala medier

Sociala natverk ar en allt storre del av medieutbudet idag. Men att man

har tillgang till dem beho6ver inte betyda att man kan anvanda dem fullt ut
- anvandarvanligheten brister fortfarande. Enligt FSS datastodperson Sune
Huldin ar vi dock pa vag at ratt hall nar det galler sociala medier.



- Det ar inte langre lika stor skillnad i
Internetanvandningen for synskadade
och seende, berattar Sune Huldin. Tidig-
are var till exempel sidorna i Radio X3Ms
community sa grafiska att man hade
svart att komma at dem.

Det talas ofta om sociala medier idag,
och om du vill fa en snabb sammanfatt-
ning av exempel pa vad vi kan anvanda
internet till idag kan du ta en titt i fakta-
delen sist i denna artikel. Positiva as-
pekter ar den sociala biten, mojligheten
att kommunicera och dela bild och text
utan kostnader och till sa manga man vill
pa bara nagra sekunder. Farhagorna som
malas upp ar till exempel sakerheten och
rattigheter till text och bilder, eller sen-
ast nagra personer som uttalat sig ned-
sattande om sin arbetsplats pa Facebook
och diarmed blivit uppsagda. Aven om
det sistnamnda ar ett extremfall ar det
svart att uppskatta exakt vilket agerande
som kommer att leda till vad.

Annan syn pa synskadade an-
vandare

- Om man ar osaker angaende nagot far
man latt fordomar om det, sager Sune
Huldin. Med sunt fornuft och genom att
skaffa information och kunskap kan man
andra pa det.

Sune Huldin berattar att samhallssynen
har korrigerats och gatt mot ett mer
neutraliserande plan nar det galler
hjalpmedelsanvandare. Det man funder-
ar mest pa angaende de sociala medier-
nas utveckling ar att fa alla applikationer

tillgangliga. Nar man skapar en produkt
idag gors namligen olika kompletterande
och uppfoljande versioner i syfte att upp-
datera och utveckla den redan befintliga
produkten. Da maste hjalpmedelstill-
verkarna snabbt folja efter, och manga
samarbetar i denna process. En av de
storsta utvecklingsprocesserna ar att
man tidigare skapade speciallésningar
for datoranvandare med funktionsned-
sattning medan man idag stéder och
kompletterar den redan befintliga versio-
nen med hjalpmedelsproduktion.

- Till exempel i alla Apples produkter, som
till exempel Iphone, ar ett hjalpmedel
redan inkluderat i den fardiga produkten,
sager Sune. Da vinnlagger man sig om att
det inte behodvs ett externt hjalpmedel
utan man garanterar att produkten redan
fungerar for alla.

S4, vilka sociala medier och funktioner
anvander Sune varje dag, och vilka mer
sallan?

- Varje dag anvander jag sokmotorer som
google, men ocksa Spotify, dar jag lys-
snar pa musik. Facebook kollar jag nastan
dagligen for att kolla vad folk gor och
halla mig uppdaterad.

Ersatter inte social kontakt

Facebook grundades redan 2004 och har
vuxit explosionsartat sedan dess. Man
laddar upp en bild av sig sjalv och reg-
istrerar en del fakta sa har man en egen
profil i natgemenskapen. Via den kan
man beratta om vad man gor och hur
man mar, skicka intressanta lankar eller



bilder och halla privat kontakt med van-
ner och bekanta. Inledningsvis var det
lite svarare for synskadade att anvanda
Facebook, men idag ar saval Internetver-
sionen som den mobila versionen fullt
tillgangliga for synskadade som vill vara
med i Facebook.

- Den version som man anvander via sin
mobiltelefon ar lite mer avskalad och
darmed kanske lite lattare att ta till sig
for synskadade. Fordelarna med Face-
book ar gemenskapen, den kan vara ett
satt att soka sig ut ur ensamheten och
utoka sin sociala kontakt. Men Facebook
ersatter inte social kontakt i verkliga livet,
utan kompletterar den, poangterar Sune
Huldin.

Med i Facebook ar ocksa flera organi-
sationer, till exempel synskadeorgani-
sationer. De olika undersidorna till Fa-
cebook ser ganska likadana ut, och att
uppstallning och struktur ar desamma
gor att det ar enkelt att folja innehallet.
Det ar dessutom gratis att ga med, man
behover bara registrera sig.

Alternativ till CD-skivan

Musiktjansten Spotify ar ett satt att lyssna
pa hogkvalitativ musik utan att behéva
ha den i den egna CD-hyllan. Enorma
mangder musik ar placerade pa en serv-
er, sedan kan du soka pa en artist eller en
sang for att lyssna pa dem, men man kan
inte ladda ner musiken till sin egen dator.
- Nar jag horde talas om Spotify och
provade forsta gangen var det inte
tillgangligt att anvanda, berattar Sune.
Da kontaktade jag en hjalpmedelsfirma
och tre dagar senare hade jag en fil som
modjliggjorde att jag kunde lasa allt.

Om man bara soker information pa Inter-
net finns det speciella soktjanster, sdésom
till exempel google eller dylika, som
underlattar betydligt. Man skriver helt
enkelt in ungefar det man vill soka efter
sa kommer det upp olika forslag.

- Man behover anvanda sin fantasi lite
grann for att fa fram info, forklarar Sune
Huldin. Man maste kanske anvanda flera
ord som sokord ibland. Men vill man hitta
VR:s tagtidtabeller sa skriver man “VR:s
tagtidtabeller”.

Text och foto: Sofia Stenlund



Fakta:

Vad ar Facebook?

Facebook ar en natgemenskap som grundades 2004. | juli 2010 upp-
skattades att sidan hade 6ver 500 miljoner medlemmar varlden 6ver
och vaxer snabbast av alla sociala natverk och communities. Anvandare
kan skapa sin egen profil, lagga till vdanner och skicka personliga med-
delanden till varandra.

Vad ar Twitter?

Twitter ar en social natverkssida och mikroblogg som majliggor for an-
vandare att uppdatera sin webbdagbok och lasa andras uppdateringar.
Uppdateringarna bestar av textinlagg om hogst 140 tecken.

Vad ar en soktjanst?

En soktjanst ar en webbplats som gor det mojligt att soka efter specifikt
innehall pa Internet.

Vad ar YouTube?

YouTube ar en webbplats med videoklipp som har laddats upp av dess
anvandare. Webbplatsen 6ppnades i februari 2005.

Vad ar Spotify?

Spotify ar ett svenskt foretag med en online-musiktjanst for att lagligt
lyssna till strommad musik 6ver Internet.

Vad ar en blogg?

En blogg (webbjournal eller webbdagbok) ar en webbplats som inne-
haller inlagg och/eller dagboksanteckningar pa en webbsida dar in-
laggen ar ordnade sa att de senaste inldggen oftast ar hogst upp.




RAY-understoden 2011

Synskadades Centralférbund ar fortfarande RAY-bidragets naststorsta mot-
tagare, dven om bidraget minskade. Penningautomatféreningen RAY har
for SCF presenterat ett bidrag pa sammanlagt 7 570 000 euro. Forra aret var
summan 7 914 000. For FSS del ar 2011 ars bidragsforslag 642 000.

Penningautomatforeningen presenterar
for 2011 bidrag till 780 organisationer
inom social- och halsovardsbranschen.
Den totala summan pa 263 miljoner

euro fordelas pa 1582 olika mottagare.
De viktigaste satsningarna gors pa barn,
familjer och aldre personers vdlmaende.
Tyngdpunkten for finansieringen ar
bland andra barnskydd och ungdomsar-
bete, som stods med 36 miljoner euro,
aldreomsorg, 35 miljoner euro och men-
talvard, 28 miljoner euro. Den storsta
bidragstagaren ar Y-saatio, som bedriver
nationell hyresbostadsverksamhet till
mattliga kostnader. Synskadades Central-
forbund ar pa andra plats och efter SCF
foljer Ensi- ja turvakotien liitto (Férbun-
det for modra- och skyddshem), Suomen
mielenterveysseura (Foreningen for Men-

tal Halsa i Finland), Kuurojen Liitto (Fin-
lands Dévas Forbund) och Mielentervey-
den keskusliitto (Centralférbundet for
Mental Halsa).

Om man granskar RAY-bidragen enligt
verksamhetsomrdde stdds arbetet for
funktionsnedsattningar relaterade till syn
och horsel som sjatte prioritet med cirka
22,5 miljoner euro. Folkhalsoorganisa-
tionerna ar pa forsta plats med ett forslag
pa 102 miljoner euro.

Det slutliga beslutet gors av statsradet i
borjan av februari.

Allmanna bidragen minskade
mest

Merparten av forandringarna i RAY:s nya
linje for de allmanna bidragen trader i



kraft i borjan av aret. 13 organisationer
fick forh6jd bidragsniva sedan senaste
bidrag, medan 16 forbund, daribland
Synskadades Centralférbund, fick lagre
bidrag.

Det mest uppseendevackande i bidrags-
forslaget till Synskadades Centralfor-
bund ar det allmanna bidraget for for-
bundets verksamhet, vilket i forslaget ar
230 000 euro lagre an vad som ansokts
om.

- Aven om det allminna bidraget min-
skat, vet vi att nivan ser ut att vara un-
gefar densamma under kommande ar.
Nu forsoker vi alltsa anpassa forbundets
ekonomi till att flyta pa liknande satt.
Det behover vi till all lycka inte gora som
en akut rusch, utan det finns tid for det,
konstaterar SCF:s styrelseordférande
Esko Jantunen.

Jantunen beklagar sarskilt bidraget for
narstaende till synskadade barn och
synskadade personer 6ver 65 dr, samt att
datorutlaningsverksamheten fortfarande
saknar finansiering.

Till Synskadades Centralférbunds Tie-
donhallintapalvelu (linjen for infor-
mationstillgang) har RAY foreslagit ett
bidrag pa 750 000 euro, som under kom-
mande ar dven sjunker till 50 000 euro.

- Med detta bidrag kan vi skota THPs
grundlaggande verksamhet, men da-
torutlaningen ar fortfarande en stor
fraga. Till den racker bidragets storlek
inte.

Positivt med RAY:s forslag ar enligt
Jantunen exempelvis att bidraget for
Daisy-verksamheten blev ett permanent
bidrag.

- Aven distriktsféreningarna far alla de
bidrag de ansokt om foér informations-
stodsverksamhet, sager han.

FSS ordférande nojd

Forslaget for FSS del var 642 000 euro.
Forbundsordférande Gunilla Lofman ut-
trycker férnéjsamhet med resultatet.

- Jag upplever att viinom FSS kan kanna
oss mycket ndjda med RAYs bidragsfors-
lag. FSS hor till de organisationer som
foreslas fa ett minskat allmant bidrag,
men gallande alla de riktade bidragen
foreslas FSS fa det ansokta beloppen.
RAY presenterar ocksa planer gallande
kommande bidrag och det ar positivt att
notera att for flera av FSS riktade bidrag
planerar RAY sma forhojningar.

- Det har ser jag som ett resultat av det
arbete som utfors inom vara projekt,

dvs Livbojen som handlar om att gora
verksamheten inom rehabiliteringen

allt mera strukturerad och det andra
projektet inom vilket vi utvecklar FSS
forvaltnings- och ekonomiprocesser. RAY
har under den senaste tiden noggrant
granskat FSS verksamhet och noterat de
utvecklingsprocesser som ar pa gang.
Dessutom kan vi konstatera att FSS ocksa
det har dret och nasta ar foreslas fa bid-
rag for vart verksamhetscenter SynVillan.
Nu galler det for oss att arbeta vidare och
samtidigt pavisa hur vardefullt det ar for
oss att fa bidrag fran RAY.

Text: Marika Makinen-Vuohelainen och
Sofia Stenlund
Foto: RAY



B Klas Lindfors tillsammans med Tessa Bamberg och Tor Hanner.

Klas Lindfors dr Arets braillor

Klas Lindfors fran Jakobstad har utsetts till Arets Braillé6r 2010. Brailléren
ar en person som aktivt anvander punktskriften och som verkat for punkt-

skriftens utbredning.

Klas Lindfors motsvarar val dessa kri-
terier. Han representerar den stora grupp
manniskor som pa dldre dar blivit synska-
dad och darigenom forlorat sin lassyn.
Klas har lart sig punktskriften genom

att delta i Forbundet Finlands Svenska
Synskadade rf:s nyborjar- och fortsatt-
ningskurser i punktskrift och genom en
aktiv las- och skrivtraning pa egen hand.
Han laser idag bade tidningar och bocker
i punktskrift.

Klas ar ocksa ett foredome fér andra da
han tack vare punktskriften aven efter
att ha blivit synskadad fortsatt skota
fortroendeuppdrag som han redan som
seende valts till. Klas har dessutom ut-
bildat sig till punktskriftsinstruktor och

handleder idag andra synskadade pa
hemorten i anvandningen av punktskrif-
ten.

Arets Braillor utses nu for attonde gan-
gen. Utnamningen riktar sig till en per-
son som ar aktiv punktskriftsbrukare
och/eller har verkat for punktskriftens
utbredning i samhillet. Arets Braill6r
utses av Forbundet Finlands Svenska
Synskadades punktskriftsarbetsgrupp
och utmarkelsen delas ut i samband med
en tematraff kring punktskrift. Traffen
ordnas av FSS punktskriftsarbetsgrupp

i samarbete med Norra Osterbottens
Svenska Synskadade r.f. och Svenska
Studiecentralen. En langre intervju med
Klas Lindfors kommer att publiceras i
nasta nummer av Finlands Synskadade.
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FPA utmanar finlandare att be-
stdlla europeiskt sjukvardskort

Det europeiska sjukvardskortet ar en forman som fa utnyttjar. Alla som ar
sjukforsakrade i Finland och har ett FPA-kort har ratt till det europeiska

sjukvardskortet.

Det europeiska sjukvardskortet berat-
tigar till medicinskt nédvandig, akut vard
da man vistas i andra EU- eller EES-lander
eller i Schweiz. Denna ratt till vard galler
ocksa om man har en langvarig sjukdom
eller behover akut vard pa grund av
graviditet eller forlossning. Finska staten
star for de verkliga sjukvardskostnad-
erna, medan patienten endast betalar en
patientavgift.

| Europa visar man sin ratt till vard med
det europeiska sjukvardskortet. Kortet

ar gratis och bestalls fran FPA. En rese-
forsakring kompletterar det europeiska
sjukvardskortet.

— Det europeiska sjukvardskortet behovs
speciellti allvarliga situationer. Privata
lakarstationer kan inte skota alla fall, som
exempelvis en hjartattack eller stroke. Ju
svarare situation det ar fragan om desto
dyrare blir det. Utan det europeiska

sjukvardskortet kan patienten bli tvun-
gen att sjalv betala det verkliga priset for
hela varden. En patient som har det eu-
ropeiska sjukvardskortet betalar samma
pris for varden som vistelselandets egen
befolkning.

Cirka 700 000 finlandare har
ett europeiskt sjukvardskort

Ar 2009 gjorde finldndarna 3,6 miljoner
resor utomlands. Anda har bara 700

000 finlandare skaffat det ett europeiskt
sjukvardskort. | ar utmanar FPA finlandar-
na att halla pa sina rattigheter och be-
stalla kortet.

— Alla kénner inte till férdelarna med
det europeiska sjukvardskortet. Darfor
marknadsfor vi kortet aktivt i ar, berattar
chefplanerare Noora Heinonen pa FPA:s
halsoavdelning.
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Kaseriet | Susanne Laag-Soderstrom
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Trixie i aktern pa var lilla bat.

Snoskottning och
pepparkaksbak

Forsta vintern som synskadad och hem-
ma i Geta, kanner mig glad och lycklig,
far vara hemma tillsammans med hun-
den Trixie, en beagle som ar tio ar. Sndyra
med vindar ndra 20 m/s, men det ar svag
bris. Denna dag ville varken Trixie eller
jag ga ut, men tyvarr maste ju Trixie ga ut
och gora sina bestyr i yran, och trappan
ner var igensndad och matte hon var lat,
hon ville inte satta pa sig sina klader och
sopa trappan. Sa denna dag var en viljor-
nas dag mellan hund och matte. Denna
dag skottade man inte sn6, utan vantar

till nasta dag sa att vinden mojnar och
snon slutar vraka ner. Féljande morgon,
fortfarande blaser det, men dock med
mindre styrka an dagen fére, men snon
vraker ner annu. Nu ytterkladerna pa och
man ser ut som en Michelingubbe med
alla tjocka klader som behovs da det ar
nordanvind. Snon ligger i drivor, men
matte ger sig inte, Trixie vander i dor-
ren och gar demonstrativt in igen! Matte
borjar skotta bort snon. Manga "vackra”
tankar gar nog i mitt huvud och man
onskar att min man skulle vara hemma,



men nej, han har farit pa jobb och kom-
mer hem till jul, hoppas jag. N4, skottar
pa och raknar stegen for att ungefar veta
var jag ar, mina landmarken har blast om-
kull och ligger begravda i snén, men det
gar. Efter 1 timmes intensivt skottande sa
kanner jag att jag har gjort mitt och gar
in. Nu till butiken for att posta lite brey,
da far jag mycket férsynt hora av min
granne mitt emot mig att jag har skottat
en vag som forst ar som en motorvag,
men smalnar av i mitten och sedan blir
bredare igen. Sa han lovade pa skamt att
gora trafikmarken till var infart att man
kommer forst till ett avsmalnat parti och
direkt efter det ut pa motorvagen. Gissa
om jag fick mig ett gott skratt da jag
horde vad han skulle gora.

Snon fortsatter att vraka ner och nu har
vica 12 cm med snd, mera kommer det.
N3, denna kvall gjorde jag i ordning 2
pepparkaksdeg for att vara pa den sakra
sidan att jag skall klara av att inte branna
allt fér manga och att det skall finnas
pepparkakor till min “stygga” familj nar
de behagar komma hem och hjalpa sin
“gamla” mor.

Foljande dag, kallt ute minus 8 grader
och nordanvind. Snabbt ut med Trixie
och in tillbaka for att paborja pep-
parkaksbaket. Gick ganska bra, om jag
sjalv far saga det. Utan hjalp med gradd-
ningen och utkavlande av degen, endast
4 platar blev branda och dem ville inte
ens Trixie ata. Pepparkaksburken ar full,
och vissa ar lite samre graddade och an-
dra lite mera, men da man inte ser sa bra
sa far familjen ta den som de ar.

Att vara synskadad och inte ha personlig
assistent eller nagon i familjen hemma da
det galler att gora pepparkakor kan vara
en prévning som jag inte tar ansvar for
hur slutresultatet blir. Jag brande mina
hander pa het plat och kaveln slinta flera
ganger bredvid degen, men jag horde
att Trixie suckade varje gang da det gick
lite galet fér mig, och jag tror att hon nog
fick sig ett gott skratt, trots att hon inte
skrattar pa samma satt som vi.

Som sjomansfru far man inte ha tum-
men mitt i handen, utan férsoka hitta pa
olika I6sningar och da man aldrig vet nar
man far hem sin man sa maste man klara
sig pa egen hand, utan hjalp eller andra
formaner som hor till. Jag stapplar ivag
till bussen for att komma in till Marie-
hamn for att kunna skéta mina drenden
och hem igen. Men har klarat mig hyfsat
bra trots sma blessyrer och gravmaskiner
som star i vagen for mig. Nu vantar jag
bara pa att familjen skall komma hem
och fira en harlig jul tillsammans med
mig, men alla de landmarken som min
man hade satt upp at mig, de finns inte
langre kvar, men att mata ute faglarna
och soka efter posten det klarar jag tack
vare min egen lilla Trixie, som foljer med
mig vart som helst, nar det inte blaser for
hart, sa visar hon vart jag skall ga. Utan
henne skulle jag inte kunna vara har
hemma i Geta dar jag har 6ver 40 km till
Mariehamn.

Nu har jag lart mig att sndskottning och
pepparkaksbak gar aven om det blir lite
galet och man ger andra ett gott skratt
for sina resultat av skottande av snon.



Aktuellt

EU ratificerar FN-konventionen om rattigheter for personer

med funktionsnedsattning

Efter en formell ratificering blir Europeis-
ka unionen nu for forsta gangen parti en
konvention om manskliga rattigheter -
FN-konventionen om rattigheter for per-
soner med funktionsnedsattning. Syftet
med konventionen ar att manniskor med
funktionsnedsattning ska kunna utéva
sina rattigheter pa samma villkor som alla
andra.

Det ar den forsta 6vergripande konven-
tionen pa de manskliga rattigheternas
omrade som ratificeras av EU som helhet.
Dessutom har den undertecknats av alla
27 medlemsstater och ratificerats av 16
av dessa (se bilagan). EU ansluter sig till
konventionen som 97:e part i ordningen.
Konventionen innehaller miniminormer
om skydd och garantier for en ldng rad
civila, politiska, sociala och ekonomiska
rattigheter for personer med funktion-
snedsattning.

Anslutningen ar en logisk foljd av EU:s
mer dvergripande dtagande att till 2020
skapa ett Europa utan inre granser for de

uppskattningsvis 80 miljoner manniskor i
EU som lider av nagon form av funktion-
snedsattning, i enlighet med Europeiska
kommissionens handikappstrategi.

“Det har ar en gladjande nyhet i bérjan
av det nya dret och en milstolpe i de
manskliga rattigheternas historia, efter-
som det ar forsta gangen EU blivit part i
en internationell konvention om mansk-
liga rattigheter. Jag vill tacka det belgiska
ordférandeskapet for deras utmarkta
samarbete, som har gjort det mojligt att
avsluta ratificeringsprocessen snabbt
och framgangsrikt” framholl Europeiska
kommissionens vice ordférande Viviane
Reding, EU:s kommissionar med ansvar
for rattvisa.

Hon fortsatte: “FN-konventionen framjar
och skyddar de manskliga rattigheterna
och de grundlaggande friheterna for
manniskor med funktionsnedsattning. |
november lade kommissionen fram en
handikappstrategi for de kommande tio
aren. Det handlar om konkreta atgarder
och en konkret tidsplan for att genom-



fora FN-konventionen. Jag vill nu uppma-
na alla medlemsstater som annu inte har
ratificerat konventionen att gora det sa
snabbt som majligt. Det ar vart gemen-
samma ansvar att se till att funktionshin-
drade inte stalls infor ytterligare problem
i sin vardag”.

EU undertecknade FN-konventionen
om rattigheter for personer med funk-
tionsnedsattningar samma dag som
den 6ppnades for undertecknande,
namligen den 30 mars 2007. Den har
sedermera undertecknats av samtliga
EU:s 27 medlemsstater samt ytterligare
120 lander over hela varlden. Efter avslu-
tat ratificeringsforfarande ar EU nu den
forsta internationella organisation som
formellt blir part i konventionen (liksom
tidigare 16 av medlemsstaterna).

Konventionen alagger parterna att se till
att manniskor med funktionsnedsattning
kan utova sina rattigheter pa samma
villkor som alla andra medborgare. For
EU innebar detta att inom granserna for
sina ansvarsomraden se till att all lag-
stiftning, politik och planering pa EU-niva
Overensstammer med konventionens
bestammelser om funktionshindrades
rattigheter.

Ratificerande lander, till exempel EU:s
medlemsstater, bor vidta atgarder for att
ge tillgang till utbildning, arbete, trans-
porter, infrastruktur och byggnader som
ar 6ppna for allmanheten, men aven for
att sakerstalla rostratten, forbattra delta-
gandet i det politiska livet och se till att

alla som lider av funktionsnedsattning
atnjuter full rattskapacitet.

Parter som har ratificerat konventionen
ska regelbundet meddela FN:s kom-
mitté for rattigheter for personer med
funktionsnedsattning vilka atgarder som
vidtagits for att genomféra konventio-
nen. Kommittén, som ar sammansatt av
oberoende experter, kommer att peka pa
eventuella brister i genomférandet och
lagga fram rekommendationer.

EU:s handikappstrategi 2010-2020 ar
inriktad pa att ge manniskor med funk-
tionsnedsattningar de redskap som de
behdver for att kunna utdva sina rat-
tigheter pa samma villkor som andra och
att undanrgja hindren i vardagen. Den
ska ocksa bidra till att omsatta konventio-
nens bestammelser i praktiken, bade pa
EU-niva och nationellt. Strategin fungerar
som komplement och stod till insatser

i medlemsstaterna, som har huvudans-
varet for handikappolitiken.

Bakgrund

En av sex personer i Europeiska unionen
- omkring 80 miljoner manniskor - har en
funktionsnedsattning, som kan vara av
lindrigare eller allvarligare natur. Over en
tredjedel av befolkningen 6ver 75 ar har
en funktionsnedsattning som begransar
dem pa ndgot satt. Detta antal kommer
sannolikt att Oka i takt med att EU:s befol-
kning blir allt dldre. De flesta av dessa
personer ar alltfor ofta forhindrade att
delta till fullo i samhallet och ekonomin
pa grund av hinder av fysiskt eller annat
slag eller pa grund av diskriminering.



Kulturtidning soker svensksprakiga skribenter

Nakdévammaisten Kulttuuripalvelu, pa
svenska ungefar Synskadades Kulturserv-
ice, soker skribenter till sin tidning.

Tidskriften ar hittills helt finsksprakig och
heter Kajastus. Malsattningen ar att den
under drets lopp kommer att innefatta
svensksprakigt material, inledningsvis
bara ndgon sida eller ett uppslag.

Kajastus ar en tidskrift vars lasare i hu-
vudsak ar seende personer, men bland
formaten ingar dven en Daisy och en
Winluetus-version. Amnet kultur beteck-
nas som ett brett begrepp som omfattar
hela livsspektrat, och bland skribenterna
finns bade seende och synskadade per-
soner. Tidskriften sdker inte professionella

skribenter men man betalar ett arvode for
publicerade artiklar.

Om du vill bidra med material till Kajastus
forsta nummer 2011 bor du sdnda in din
artikel/ditt bidrag senast 9 februari. Mate-
rialet sander du till chefredaktoren, jukka.
penttila@gmail.com eller ansvarige redak-
tor, ali.kinnunen@arcadic.net.

Om du inte hinner med denna gdng, kom
ihdg foljande nummer:

Nr 2, deadline 25.5, utkommer 16.6

Nr 3, deadline 24.8, utkommer 15.9

Nr 4, deadline 5.10, utkommer 18.10

Nr 5-6, deadline 23.11, utkommer 15.12

Om du vill ha mer information kan du ga
till sidan www.kulttuuripalvelu.fi.

Narmare 80 000 pensionadrer fick ett brev om garantipension

Vecka 4 skickade FPA ut ett brev om

hur man anséker om garantipension till
narmare 80 000 pensionstagare som far
folkpension till fullt belopp. Pensionarer
berattigade till garantipension ar uppskat-
tningsvis 116 000. Garantipension kan
man ansoka om fran och med februari.
Garantipensionen ar en ny pension som
FPA borjar betala ut i mars. Av alla pen-
sionstagare kommer 10 % att fa garan-
tipension. Garantipensionen hojer den
nuvarande minimipensionen i Finland till
687,74 euro i manaden. Minimipensionen

ar densamma for bade ensamstaende
pensiondrer och pensionarer i parforhal-
lande.

En ensamstaende pensionar far en garan-
tipension pa hdgst 101 euro i manaden
om han utover folkpensionen inte far ar-
betspension. For en som lever i parférhal-
lande ar garantipensionen utéver folkpen-
sionen hogst 167 euro i manaden.

Fran garantipensionens belopp avdras
alla 6vriga pensioner fran Finland och

fran utlandet. Garantipension utbetalas



inte till dem, vars folkpension, arbetspen-
sion, familjepension eller 6vriga motsvar-
ande férmaner tillsammans blir mera an
minimipensionen. Ovriga inkomster och
formogenhet inverkar inte pa garantipen-
sionen.

Ansokningstiden borjar i februari

FPA skickar nu en ansokningsblankett till
de pensionarer som far folkpension till
fullt belopp och som just inte har nagon
arbetspension. Ansokningsblanketten ar
delvis ifylld och ett svarskuvert bifogas.
Blanketten ska inlamnas eller skickas till
FPA ifylld och undertecknad. Det kostar
ingenting att skicka blanketten i svarsku-
vertet. Ovriga pensionarer som inte far
brevet fran FPA kan ans6ka om garanti-

pension fran och med februari. Det gar
att ansoka om garantipension genom att
ringa FPA:s servicenummer 020 692 222,
lamna in ansokningsblanketten hos FPA
eller utratta darendet pa FPA-byran eller
samservicekontoret.

Den retroaktiva ansokningstiden ar sex
manader sa man behover inte ansdka ge-
nast. Ansokningsblanketter finns pa FPAs
webbplats eller FPA-byran. FPA pamin-
ner dem som moajligtvis ar berattigade till
garantipension med ett brev i augusti och
som inte dnnu da lamnat in sin ansokan.

Ytterligare information till kunder:
Servicenumret for pensionsarenden:
020 692 222

Information om garantipension pa web-
ben: www.fpa.fi/garantipension

Succé for Synskadades Riksforbunds hundkalender

Synskadades Riksférbunds kalender “Arets
ledarhundsvalpar” blev en succé. Det star
klart nar forbundets forsta kalenderkam-
panj summeras. 10 000 personer har via
kalendern givit sitt stod till forbundet.

2011 ars kalender ar det forsta forsoket for
Synskadades Riksforbund i Sverige att via
marknadsforing och PR dra in pengar till
organisationen. Minskade statliga anslag
gor att Synskadades Riksforbund maste
hitta nya vagar att dra in pengar.

Satsningen pa kalendern “Arets ledar-

hundsvalpar” har tva syften. Dels vill for-
bundet 6ka kunskapen hos allmanheten
och peka pa vilken skillnad organisationen
gor for personer med synskada, och dels
hoppas man pa att kalendern ska ge en
viss inkomst.

Idén till hundkalendern kommer fran
Norge och Danmark. | bada landerna ar
den arligt aterkommande och ger de
norska och danska motsvarigheterna till
Synskadades Riksforbund ett ekonomiskt
tillskott. Forhoppningen ar att den ska ge
samma effekt i Sverige.



Aktuellt i

Utmaning for

| Merja Heikkonen
intressebevakningen

riksdagsvalskandidaterna

En arbetsdryg regeringsperiod gar mot
sitt slut och vi forbereder oss for riksdags-
val i april. Vilka betydelsefulla handelser
intraffar for synskadade i var och hurdant
intressebevakningsarbete kan var och en
av oss bedriva?

Den gangna valperiodens mest betydelse-
fulla reform ur synskadade personers
synvinkel ar definitivt den revidering av
handikappservicelagen och den subjek-
tiva ratt till personlig assistans som tradde
i kraft pa hosten 2009. Frukterna av denna
reform kommer vi att tillrattaldgga och
korrigera under manga ar framover, nar
ideologin om ett sjalvstandigt liv tilltar
aven bland oss finlandare med funktions-
nedsattning. | december 2010 forverk-
ligades ett kollektivavtal for personliga
assistenter och nu i var fortsatter vi med
forfardigandet av ett |0neavtal. Avtalet har
en anmarkningsvard betydelse med tanke
pa assistenternas status, och i och med
detta forhoppningsvis aven med tanke pa
rekryteringen.

Positionen som laginkomsttagare ar ett
av de grundlaggande problemen for

synskadade personer. Darfor ar den ga-
rantipension som trader i kraft i mars en
valkommen reform ocksa med tanke pa
synskadefaltet. Garantipensionen korrig-
erar inte det faktum att den situation dar
manga lever pa existensminimum halkat
efter, men det ar ett steg framat. Man bor
dock komma ihdg att ansoka om garan-
tipensionen. Folkpensionsanstalten har
forbundit sig att sanda en forhandsifylld
blankett om garantipension till alla de
personer som ar berattigade till full folk-
pension, men om blanketten inte syns
till I6nar det sig att ringa upp FPA:s servi-
cenummer och fradga efter den. Man kan
namligen undantagsvis anséka om garan-
tipension dven per telefon.

Den nya lagen om halso- och sjukvard
trader i kraft i maj. De nya bestammelser-
na utokar klienternas valmajligheter. | fort-
sattningen kan kunden i allt storre grad
sjalv valja sin vardplats och om mgjligt
aven valja den sakkunnige inom halsovard
som handhar ens drende. Valfriheten
angaende vardplatser utokas stegvis.
Reformens andra skede trader i kraft den
1.1 2014.



Varens absolut viktigaste héjdpunkt ar
riksdagsvalet. Det kommande valet ar
historiskt ur synskadeperspektiv eftersom
detta val ar det forsta dar kandidatlistorna
produceras i tillgangligt format foér syn-
skadade. Synskadades Centralférbund
har forhandlat kring darendet med Justi-
tieministeriet under nastan ett ars tid. SCF
sander hela landets kandidatforteckning
till samtliga medlemmar i daisy-format
och kandidatlistan for den egna valkret-
sen kan vid behov bestallas i punktskrift
fran Synskadades Centralférbund. Justi-
tieministeriet har férbundit sig att ansvara
for kostnaderna for servicen.

Nu, om ndgonsin, finns det skal att rosta.
Men pa vem? Synskadades Centralfor-

bund har utarbetat en lista pa pastdaenden
som ska sandas till de sittande riksdagsle-
damaoterna for besvarande. Svaren sam-
manstalls under februari och om svaren
informeras pa synskadefaltet.

Pastdendena ar dven avsedda som led-
sagning for enskilda synskadade da de
deltar i evenemang relaterade till valet.
Med utgangspunkt i pastdaendena kan
man smidigt formulera fragestallningar
och med hjalp av dessa kan man mata
kandidatens installning och kannedom
om handikappomradet. Vi utmanar alltsa
kandidaterna tillsammans.

Merja Heikkonen dr organisationschef for
Synskadades Centralférbund

-~

ceras omedelbart

davgifter for halsovard) bor slas ihop

ekonomiska lattnader

fragor

ar till 68 ar.

1. FN:s konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsattning bor ratifi-
2. Taket for kundavgifterna inom social- och halsovarden (medicin-, rese- och kun-

3. Garantipensionens minimiinkomstgrans pa 687,74 euro per manad ar tillracklig
4.Tyngdpunkten for beskattningen bor korrigeras mot indirekt beskattning
5. De arbetsgivare som anstaller personer som ar deltidsarbetsformdgna bor ges

6. Finland behover betvingande lagstiftning for att sakra tillgangligheten saval
informationsmassigt som angaende bebyggd miljo
7. Jag ar villig att understéda grundandet av en professur for forskning i handikapp-

8. Jag ar villig att forespraka att invalidavdraget avskaffas om motsvarande summa
pengar riktas direkt till att stoda personer med funktionsnedsattning
9. Folkpensionsanstaltens aldersgrans for medicinsk rehabilitering bor hojas fran 65

10. Den koppling som finns mellan Folkpensionsanstaltens handikappbidrag och
mojligheten att fa medicinsk rehabilitering bor avvecklas

~




Aktuellt i distrikten

Alands Synskadade r.f.

God fortsattning pa det nya aret!

Det har varit en valdigt kall vinter med
mycket snd, men vi hoppas att vi nu bor-
jar ga mot det varmare hallet!

Kontaktuppgifter!

Organisationssekreterare, Erika Jans-
son finns antraffbar pa Ankaret, Johan-
nebovagen 7, mandagar kl. 9-13, och pa
HandiCampen, Skarpansvagen 30, tors-
dagar-fredagar kl.9-15.30.

Kom garna in till mig eller ring!

Ankaret, tel. 018-19670
HandiCampen, tel. 018-527 362
Mobil: 0457 34 38 950

E-post: aland.syn@aland.net
Hemsida: www.handicampen.ax/syn

Under vintern har vi haft en del ak-
tiviteter, julbasar, syntolkad teater i
Stadshuset,’Den giriga” av Moliére vilken
blev mycket omtyckt. Men vi hade aven
julfest mot slutet av december och at
julbord.

Den populdra simningen vid Folkhalsans
Allaktivitetshus fortsatter den 4 februari,

och fortsatter alla fredagar kl. 13-14.

Sista simtillfallet, under varen ar fredagen
den 13 maj 2011.

Bli medlem

Vilkommen som medlem i Alands Syn-
skadade r.f. antingen som ordinarie eller
som stodjande medlem.

Som ordinarie medlem kravs lakarintyg.
Kontakta da dgonpolikliniken pa telefon
018-353339 och tala med Nina Jansson.

Medlemsavgift for ordinariemedlemmar
ar 10 € och for stodjande 15 €.

Som medlem far du medlemsbrev, FSS-
tidningen, HandikappBulletinen och
andra utskick. Du kan dven delta i andra
arrangemang. Du kan stéda Alands Syn-
skadade r.f. genom att gora en inbetaln-
ing till féreningen, som gava eller dona-
tion till bankkonto

AAB: 660100-2305365

Tack!

Onskar ni att vi ordnar kurser eller om ni
har andra idéer som ni skulle vilja infora,
sd ar det bara att ringa till Erika tel. 0457
3438950

Jag onskar er éan en gang, en god fortsat-
tning pa det nya aret!



Svenska Synskadade i Ostny-
land r.f.

Svenska Synskadade i Ostnylands febru-
ari traff ar lordagen den 26.2.2011 pa
Kajutan, Borga kl.13.00. Vi tranar och lar
0ss mera om Balansella med Karin
Sundback.

Alla dr valkomna med!

Svenska Synskadade i Meller-
sta Nyland r.f.

Gott nytt ar till er alla!

Verksamheten ar i full gang igen!
Mandagstraffarna kl 13.00 fortsatter
som vanligt med varierande program pa
Hornan.

Den 7 februari far vi besok av diakonissan
Kristina Jansson-Saarela.

Den 14 februari har vi motionsmandag.
Den 28 februari blir det musikfragesport
Torsdagen den 17 februari kl 16.30
bjuder vi pa ett teaterstycke "Var blev ni
av ljuva drommar” pa Hérnan. Anmalnin-
garna tas emot av Heidi pa kansliet.
Mera om vart program finns pa de kom-
mande medlemsbanden, sa lyssna pa
dem!

Vi traffas pa Hornan!

Kansliets 6ppethallningstider ar:

ma-ti 9.30 - 13.30

to 13.30-15.30

Tel. 09-612 1779

Norra Osterbottens Svenska
Synskadade r.f.

| vinterkylan piggar vi upp oss med att
smaka pa vitaminrika exotiska
frukter!

| februari har vi foreningstraffen i Kro-
noby pa Hopsala byagard, tisdagen 8.2 kI
18.30. Ann-Katrin Hagnas star for pro-
grammet. Vi anlitar fardtjanst och egna
bilar.

Vattengympa pa Ostanlid hélls pa onsda-
gar grupp 1kl 12 och grupp 2 kl 13.

Mimosel for damer och herrar traffas tur-
vist varannan vecka pa Fyren. 9.2 kl

13 samlas damerna och féljande onsd
16.2 kl 15 @r det herrarnas tur.

Mimoselgruppen i Karleby samlas pa
Emeliehemmet tisdag 15.2 kl 14 med
Monica Bergdahl.

Mera info om evenemangen pa

medlemsbandet eller fran Fyren.
Halsar styrelsen

Vasa Svenska Synskadade r.f.

« Boccia spelas pa onsdagar. Traff pa
Lyktan kl. 18.

« Mimoselkurs och stolgymnas-
tiken borjar smaningom. Lyssna till



medlemsbandet och las féreningsspalten i
Vasabladet for narmare information.

« Punktskriftskurs halls torsdagar jamna
veckor kl.10. Ring kansliet om du ar in-
tresserad av att komma med.

+ Mandagen 21.2 bowling kl.19-20 pa
Krutkallarvagen i Vasa. Kom med oss dit!

« | mars kommer Solveig Rabb och dis-
kuterar sin bok “Gastgivar-Lina” med oss.
Las den garna redan nu!

« Kansliets telefonnummer ar 06-3170654
och 045-3213320. Telefontid man-tor
kl.9-11. Distriktssekreterarens kansli finns
tillfalligt pa Vasaesplanaden 17 i 3. van,
rum 316. Vid forsandelser anvands Skol-
husgatan 40 C, 65100 Vasa som adress.
Styrelsen och distriktssekreterare Tina
Back.

Svenska Synskadade i Vastny-
land r.f.

-samlas till manadstraff I6rdagen den 12
februari 2011 kl. 13.00 i verksamhetscen-
tret Lyan, Prastangsgatan 12, Ekenas.

Det blir program, aktuell information,
kaffe med dopp och igen ett tillfalle till
samvaro.

Transport langs kanda rutter. Anmaln-
ing senast torsdag den 10 febr. till Bjarne
Sandberg, tfn 040-544 8313 eller till Bir-
gitta Nordstrom , tfn 019-231 118.

Hjartligt vdilkommen med.

Styrelsen.



Parkurs -
dar den ena ar synskadad

Tid: 28.3-2.4.2011

Plats: Norrvalla, Vora

Ansokningstid: fortlopande, senast 15.2.2011

Kursen riktar sig till gifta eller samboende par, dar den ena ar syn-
skadad. Ett synhandikapp paverkar bada parternas livssituation,
vilket kan vara svart att hantera i vardagen.

Malsattningen ar att forbattra parens inbordes kommunika-

tion samt sociala fardigheter i vardagslivet for att na en djupare
forstaelse for den andra partens situation.

| programmet ingar bade mer teoretiska forelasningar, diskussion-
er samt praktiska ovningar. Speciellt betonas interaktion och kom-

munikation i parrelationen. Gruppdiskussioner skilt for seende
och synskadade.

Kursen ordnas i samarbete med FPA

FPA kursnummer 40623




Annons: ett nordiskt aniridimote

Natverket for aniridi i Sverige anordnar en aniridikonferens i Stockholm,
den 26-27 mars detta ar. Konferensen ar for personer som har aniridi eller
har anhdriga som har diagnosen - eller for andra som ar intresserade av att
veta mera. Under konferensens gang har man till exempel majlighet att
lyssna pa tva lakare som berattar om aniridiforskningen, traffa representan-
ter bade fran Synskadades Riksférbund i Sverige och fran Riksférbundet for
sallsynta diagnoser samt sist men absolut inte minst traffa andra med ani-
ridi, byta erfarenheter och tips - och umgas.

Det prelimindra programmet ser ut som foljande:
Plats: Gotlandssalen, Gotlandsgatan 44, Stockholm

Lérdag den 26 mars

10.30 Registrering

11.00 Inledning och presentation av deltagare och program/ Neven Milivojevic
12.00 Lunch

13.00 Hornhinneférandringar vid aniridi - forskning och behandling/Ivana Kilds-
gaard inleder

13.30 Presentation av Ulla Edén, MD, PhD

14.30 Presentation av Per Montan, MD, PhD

15.30 Kaffe

16.00 Presentation av Nordens forsta Handbok om aniridi/ Selvi J. @rsteinvik och
Hilde Hansen, Aniridi Norge

17.00 Summering och praktisk information /Neven Milivojevic

18.00 Gemensam middag

Séndag den 27 mars

09.00 Aniridinatverk i Finland och Danmark - méjligheter och hinder/Rolf Soder-
lund och Andreas Kanto fran Finland och representant/er fran Danmark

09.40 Att leva med Gillespie syndrom - styrkor och utmaningar/Frank Nilsen,
Aniridi Norge

10.00 Hur kan vi starka sallsynta diagnoser inom synskadeomradet/ Urban Fern-
quist och Asa Nilsson, Synskadades Riksférbund

11.00 Aniridi som sallsynt diagnos - méjligheter och hinder/Elisabeth Wallenius,
Ordférande Riksforbundet for Sallsynta diagnoser




12.00 Lunch

13.30 Arsméte Aniridi Sverige

14.30 Pa gang i Europa och internationellt, nasta konferens och ansvarsom-
raden

15:00 Kaffe och summering av konferensen

15.30 Konferensen avslutas.

Om du ar intresserad av att delta vid konferensen, kan du antingen ga till www.
aniridi.se och ladda ner en anmalningsblankett dar, eller kontakta anneli@
aniridi.se (eller via vanlig post: Anneli Hyvarinen, Fjalldalens gard 601, 305 61
Harplinge, Sverige) for att bli anmald. Kostnaden fér konferensen ar 800 SEK (i
runda tag 80 euro). | priset ingar konferensavgift, tva luncher och en middag.
Avgiften ar densamma oavsett om man deltar en eller tva dagar, och barn un-
der 12 ar deltar gratis. Om man vill ha hjalp med logi, kan man kontakta Neven
Milivojevic, neven@neven.se /+46- 70-6390068 (svenska, engelska) eller Sanna
Soderlund, sanna.soderlund@aland.net/0457-3613634 (svenska, finska, engel-
ska). Konferensspraket kommer att vara svenska.

Mojlighet till att delta i forskningsprojekt om WAGR och aniridi i USA

Har du ett intresse att delta i ett forskningsprojekt i Maryland som riktar sig till
personer med aniridi och WAGR? Projektet tar en till tva veckor, du genomgar en
omfattande halsoundersdkning, allt fran blodprov till magnetkameraunderso-
kning. Pa plats ar allt gratis och du far en liten ersattning for fullgjort delta-
gande, det enda du behoéver bidra med ar flygresan till USA samt din tid och ditt
engagemang. Undrar du over nagot sa gar det bra att kontakta Neven Milivo-
jevic pa neven@aniridi.se eller telefon +46 -70-639 00 68. Du kan ocksa lasa
mera om projektet (pa engelska) via Aniridi Sveriges hemsida www.aniridi.se.

Mera information

Om man ar intresserad av att lasa och diskutera mera om aniridi, sa finns det till
exempel nagra grupper pa Facebook. Séker du med ordet Aniridi sa far du fram
bland annat Aniridi Suomi Finland, Aniridi Sverige och Aniridi Norge. Aniridi
Suomi Finland har engelska som sitt officiella sprak men de flesta inlaggen ar pa
svenska. Ifall man inte ar med pa Facebook, ar Aniridi Sveriges hemsida www.
aniridi.se en bra plats att soka information.



INBJUDAN: Handikappat barnbarn i vardagen
TEMADAG FOR MOR- OCH FARFORALDRAR MED HANDIKAPPADE BARNBARN

Tid: Lordagen 19.3.2010 kl. 10-16.00
Plats: Gillesgarden, Auragatan 1 G, Abo

Program

9.30 Kaffe
10.00 Valkomstord (Aira EKIOf, distriktssekreterare, Finlands CP-forbund rf)
10.15 Foralderns ord (Kenneth Nygrén)
10.45 Handikappade barnbarns rattigheter (Ulrika Krook, juridiskt ombud, VH)
11.15 Handikappade barnbarn i familjen (Thomas Londen, leg. psykolog,
Helsingfors)

12.45- 13.30 Lunch

13.30 Deltagarna delas i egna grupper, eftermiddagskaffe:

Barnbarn med synskada (Stina Wiik-Latvala, Finlands Svenska Synskadade rf)
Barnbarn med horselskada (Birgitta Kronberg, ordf. fér Svenska horselférbundet
g)arnbarn med funktionshinder (Karin Stengard, ergoterapeut, Folkhalsan)

15.30  Dagen avslutas (Carin Aminne, ordf. Abo Svenska Pensionarsklubb rf)

A QY T

Lunch till sjalvkostnadspris, ca 10 euro

Anmalan och férfragningar senast den 1.3.2011 till Aira EKI6f, tel. (02)2410170, 040 5457144
eller e-post: aira.eklof(at)cp-liitto.fi eller till Yrsa Lindroos, tel. 050 351 7512 eller e-post yrsa.
lindroos (at)gmail.com

Meddela garna majlig specialdiet eller matallergier.

VARMT VALKOMMEN med 6nskar planeringsgruppen fér dagen:
Carin Aminne, Abo Svenska Pensionarsklubb, Yrsa Lindroos, redaktér,

Kenneth Nygrén, Aira EkIof, distrikissekreterare, Finlands CP-forbund

Dagen arrangeras i samarbete med Abo Svenska Pensionérsklubb




